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Mar

Uma colegdo de subjetividades

Vasto e grandioso

Abriga em seu ventre segredos

Mistérios insonddveis

Infinitamente belo no limite dos nossos olhos
Novos rumos e travessias

Leveza e tempestade

Barecos, velas, ancoras, chegadas e partidas
Imensurdvel e indescritivel

Mar de sentimentos

Inconsciente em mar aberto

O familiar e o estranho mergulhados no mar da vida
Um mergulho nas profundezas das sensagoes
Natureza e mde em mares navegaveis.

(Wecia Mualem)






Para Lucas (in memoriam) e Luize,
meu (a) mar incondicional.
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Apresentacao

Abre-se, com este livro em versao popularizada, uma série de publicagdes
do Laboratério de Popularizagio da Ciéncia e Tecnologias nas Areas So-
ciais e Humanas/Nucleo de Pesquisas Sociais da Universidade Estadual do
Ceara (UECE). O objeto de pesquisa que o originou circunscreve-se na es-
fera das relagdes entre politicas publicas sociais e sistemas publicos de pro-
tegdo social. Seus referentes empiricos foram construidos quase todos em
Pontevedra, uma das quatro provincias integrantes da Comunidade Auto-
noma da Galicia/Espanha. A obra é um dos muitos frutos desse trabalho
de pesquisa social efetuado por Wecia Mualem - psicologa e psicanalista —
durante estagio pés-doutoral em politicas publicas no ambito do Programa
de Pds-Graduagao em Politicas Publicas dessa Universidade.

O empenho e preocupacio da autora em devolver, nessa versao sdbia e
acessivel, os resultados da pesquisa para seus/suas interlocutores/as — tra-
balhadoras e trabalhadores do mar da referida provincia - expressam seu
compromisso ético também com os “ndo iniciados” nas ciéncias sociais e/
ou humanidades. Merece realce o seguinte fato: o sexto capitulo consiste
em reprodugdo integral das narrativas orais desses/as interlocutores/as so-
bre o cotidiano do trabalho no mar e formas de protecdo social no passado
€ no presente.

Entre as muitas leituras propiciadas por esta publicagdo, destaca-se o
empenho de focar a intrinseca relagdo entre os individuos e a vida socie-
taria. Indo além de abstragdes, a autora, que sempre “mirou o social” em
sua trajetoria profissional e académica, continua a demonstrar o desejo de
aprofundar conhecimentos referentes aos meandros da vida em sociedade
e trabalha para adensar sua compreensao sobre essa relagao.

Testemunhei a determina¢do de Wecia em sua busca de inser¢do no
multifacetado campo das politicas publicas. Ao construir objeto circuns-
crito a esfera das relagdes entre politicas publicas e sistemas de protecido
social, a autora sintoniza-se com os anseios de segmentos sociais que lutam
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pela ndo desconstrugao de direitos sociais. Entra no debate de um tema
cujo eco se propaga fortemente, nos mais diversos espagos, pela voz sofrida
de trabalhadores/as que auferem o sustento da vida na dureza cotidiana do
trabalho, ou em virtude de fendmenos e processos sociais que os/as levam
a vulnerabilizagdo social.

Ainda entre as muitas leituras advindas desta publicagdo, destaco,
embora nas entrelinhas, um convite aos profissionais das dreas sociais e
humanas, responsaveis pela efetivacao das politicas publicas sociais, a am-
pliagdo de reflexdes sobre sistemas de prote¢do social, tendo em vista que
sua concretizagdo deve ocorrer em respeito as garantias constitucionais,
como as referentes a politica de previdéncia social, de emprego e renda,
educagdo, saude, assisténcia social, moradia, transporte, cultura, lazer etc.
Tal amplia¢ao poderia ser um dos caminhos para o fortalecimento de con-
cepgOes abstratas de suporte social, formulados em realidades sociais, nas
quais as pessoas estdo “a mercé da sorte’, particularmente em momentos
de infortunios.

Enfim, na minha interlocu¢do com Wecia Mualem testemunhei de
perto o empenho, a obstinagdo, a determinagao e a coragem de quem “des-
bravou o diferente e o inusitado” no percurso de uma pesquisa noutros
mares tdo distantes do Brasil, mas sempre com um olhar voltado para a
nossa realidade social, sobretudo porque seu contato direto com segmen-
tos sociais vulnerabilizados socialmente ao longo da nossa histdria a im-
pulsionou a enfrentar o desafio da pesquisa social.

Fortaleza, novembro de 2022

Profa. Liduina Farias Almeida da Costa

Programa de Pés-Graduagdo em Politicas Publicas da Universidade
Estadual do Ceard, Brasil



Prologo

En primer término, agradecer a Wecia M. la especial sensibilidad mostrada
en esta publicacion, hacia Galicia, mi tierra y sus gentes, particularmente
hacia las gentes de Pontevedra y de Poio en especial, lugar en el que llevo
trabajando mas de dos décadas al servicio de sus habitantes.

Poio es un municipio muy particular en su idiosincrasia, aunque con
fundamentos comunes a otras villas marineras y costeras de Galicia. No
deja de tener una identidad propia, que lo define como un pueblo con un
extraordinario dinamismo en lo politico, en lo social, en lo laboral y en lo
cultural.

Poio, tierra de Colén para muchos, y sus habitantes de San Salvador,
San Juan, Combarro, Samieira y Raxé (sus cinco parroquias), es también
un lugar muy variopinto: la cultura y la economia de la tierra y el mar, fu-
sionados, dan como resultado un vinculo que aflora en personas de gran
fortaleza y calidad humana, que saben cémo salir adelante en las dificul-
tades (resiliencia) y caracterizan esas estampas marineras y humanas que
retrata Wecia, dandoles voz en este hermoso: Voces del Mar de Galicia.

A titulo exclusivamente personal, el capitulo que mas atenciéon me ha
merecido (seguramente por mi formacion en derecho, que ya queda lejos en
el tiempo, puesto que en la actualidad me dedico al fomento de la actividad
econdmica a través de la gestion y del empleo), ha sido el capitulo quinto
sobre la proteccion social.

Desgraciadamente, inmersos en esta crisis postpandémica de magnitu-
des aun incalculables, en dimensiones no s6lo econdmicas sino psicosocia-
les, es necesario poner en mayusculas estas dos palabras, cPROTECCION
SOCIAL», pues, aunque no quiero extenderme en un pequefio prélogo
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como este, en una vision holistica de nuestra sociedad actual, es preciso
reivindicar una perspectiva amplia del término, en mi modesta opinion,
una perspectiva que se retroalimente o haga una nueva lectura, y no por
ello diferente, de los articulos 39 y 40 del texto constitucional de 1978 que
sigue estando vigente en Espafia, en los que se hace alusion a esas dos pa-
labras y a que los poderes publicos promoveran las condiciones favorables
para el progreso social y econémico, y para una distribucién equitativa de
la riqueza, en el marco de una politica de estabilidad econdmica, con orien-
tacion al pleno empleo.

Esto nos lo indica nuestra normativa marco estatal, por lo que la in-
clusion social y el estado del bienestar seran o tendran que ser un punto de
partida de donde nunca retirar ni desviar la atencion.

Hago entonces, desde aqui, un llamamiento al que lo quiera oir, a la re-
cuperacion de estos conceptos tan olvidados y denostados en estos tiempos
... que semejan estar desapareciendo a pasos agigantados, dejando a las
personas a su suerte, por lo que, desde lo local, lo autonémico y lo estatal,
ha de releerse esa tan mal interpretada y a veces olvidada Constitucion,
para que se frene ese cada vez mayor flujo de personas hacia la vulnerabili-
dad econdmica y hacia la exclusién social.

Sélo me resta, desde aqui, poner una voz mas en pro de una renovada
vision de las politicas sociales, que tan rapidamente estan siendo, o querien-
do ser, fagocitadas y agredidas por el mercado de la salud, la industria de la
sanidad y de la educacién y la economia del cambio global a favor, como
siempre, de las élites que dominan los poderes econémicos y de pocos mas.

Las personas que lean este libro, y que conozcan a sus personajes, que
lucharon en esta y en otras épocas de extremas dificultades econdmicas, a
estas mujeres heroicas anénimas, comprenderan también que siguen sien-
do necesarias, en su entorno, unas politicas publicas de caracter social de
dimensiones realistas y adecuadas a la situaciéon mundial que estamos vi-
viendo, adaptadas a cada lugar evidentemente.

No vamos a mencionar esas falacias neofascistas que proponen la desa-
paricién de la proteccion social y pintan un estado superprotector que no
es tal. No lo es, en la medida necesaria y deseable.



Ante esto... sélo esperanza e ilusion hacia ese «posible» mundo mejor,
donde el interés social sea una realidad y no el individualismo miope.

Cuidemos pues al conjunto de personas que forman nuestra sociedad

y a nuestro ecosistema, para que estas personas mas vulnerables y las ge-

neraciones venideras puedan seguir mirando un mar... lleno de posibili-

dades y de anhelos, un mar de esperanza ante este vacio de dimensiones

oceanicas en el que, a la deriva, muchos seres luchan por seguir adelante,

por mantenerse a flote. Animo a esas personas y gracias Wecia, por haber

sido su VOZ.
Maria José Suarez. Técnica de Empleo y Desarrollo Local,
departemento de Promocién Econémica, Poio

Dibujo: Jorge Barros Sudrez. 12 afios. FARO.
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Notas Introdutorias

O mar é compreendido segundo multiplas visdes que se complementam,
como expressam os variados objetos de pesquisa das diversas areas do co-
nhecimento, constituidos no intuito de compreensdo dos fendmenos que
a ele se referem. Ao lado das areas mais técnicas destacam-se as que dizem
respeito a vida em sociedade, como a sociologia, a psicologia, a antropo-
logia, as politicas publicas. Também tém referéncias na arte literaria, no
pensamento filoséfico e na poética.

Minhas escolhas profissionais levaram-me a empreender pesquisa so-
cial no campo das politicas publicas focando o cotidiano dos trabalhadores e
trabalhadoras do mar na Galicia/Espanha, priorizando o sistema publico de
protecdo social e suas relacdes com as politicas publicas. A pesquisa reque-
reu tempo e disposi¢ao para escutar suas vozes, apreciar e entender formas
de expressoes, interfaces, anseios, conflitos, aspira¢des, lutas por melhores
condi¢oes de vida e vitdrias desses/as trabalhadores/as, visto serem eles e elas
constituidos subjetivamente e socialmente.

Meus propdsitos de entendimento sobre os lagos sociais que ligam in-
dividuo e sociedade tém sido determinantes na constitui¢cdo de objetos de
estudo aos quais me dediquei desde o Curso de Graduagdo em Psicologia
na Universidade Federal da Paraiba (UFPB) e com eles prossegui durante
pos-graduacao lato sensu, mestrado e doutorado em psicologia, sobretudo
quando pesquisei sobre vulnerabilidades também sociais. Foi no intuito de
aprofundamento sobre a compreensio de tais lacos que realizei pds-douto-
rado no campo das politicas publicas sociais. De inicio pretendia perceber
o “suporte social” disponivel aos/as trabalhadores/as do mar na Galicia,
porém logo na fase exploratéria da pesquisa de campo, na provincia galega
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de Pontevedra, decidi ampliar meus objetivos e conhecer o funcionamento
do sistema publico de protecao social do pais e sua incidéncia no cotidiano
do trabalho no mar, nessa provincia.

Inserida como pesquisadora social no campo das politicas publicas,
porém sem deixar de ser psicdloga, ousei estudar e “desbravar” esse mar,
por meio de observagdes diretas, didlogos, entrevistas, conversas formais e
informais, nao me furtando a momentos de escutas das vozes de trabalha-
dores/as ... sdo eles corajosos e livres. Como seria de se imaginar, o trabalho
de pesquisa social foca a constitui¢ao da vida em sociedade, sem, no entan-
to, desconhecer as singularidades. Nas vozes escutadas, o mar nos pareceu
a referéncia mais forte das vidas desses/as trabalhadores/as.

Ao adotar uma perspectiva interdisciplinar, dialoguei principalmen-
te com autores dedicados a pesquisas sobre politicas publicas, sistemas de
protecao social e “suporte social”; ancorei-me também em conceitos da
sociologia que propiciam compreender a realidade social e, desse modo,
enriquecer a analise de politicas publicas sociais.

O desafio de produzir um livro originario de pesquisa cientifica, mas
em versdo popularizada cuja escrita seja acessivel aos/as interlocutores/as
dessa pesquisa e demais interessados, me conduziu a um delineamento em
sete breves capitulos, conforme a seguir.

O primeiro capitulo, “Em busca de outros mares: rumo a Galicia’, tem
o proposito de apresentar alguns tragos da Galicia, dos quais me aproximei
no periodo que antecedeu minha primeira viagem, ainda sem qualquer
propdsito de pesquisa. Na verdade, aliava turismo e visitas a familiares.

O segundo tem por titulo “Na Galicia pela primeira vez” e consiste em
descrigdo sobre o meu olhar acerca da Galicia ainda na condi¢ao de turista
familiar, porém ja me inquietando um pouco com aquele contexto desco-
nhecido a quem era apresentada ou algo que enxergava por mim mesma.

O terceiro capitulo, “Na Galicia pela segunda vez: a aventura da pes-
quisa social’, expressa minha posi¢do de pesquisadora social interessada
em mergulhar naquela realidade social tdo diferente, na vida social galega,
focando o cotidiano dos trabalhadores e trabalhadoras do mar.

O quarto capitulo, “O desafiante trabalho de campo: o caminho per-
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corrido’, anuncia ou menciona alguns pressupostos teéricos e os procedi-
mentos realizados na pesquisa empirica. Sobressaem nele instrumentos e
processos de produgdo de dados, como a observagao flutuante, a entrevista
semiestruturada com a finalidade de escutar mais livremente os partici-
pantes e apreender as nuances de seu cotidiano e o uso da fotografia.

O capitulo seguinte, “Aprofundando concepgdes tedricas: prote¢ao so-
cial’, trata, obviamente, de revisitar as reflexdes teéricas ja iniciadas antes
da viagem como pesquisadora. De volta ao Brasil, esse aprofundamento
foi fundamental para poder compreender melhor a relagdo entre as teorias
examinadas e a realidade empirica com que me deparei nas localidades de
Pontevedra e no cotidiano de trabalhadores/as.

O sexto capitulo, “Narrativas de trabalhadores e trabalhadoras do mar”,
¢ uma reprodugao textual (embora traduzida para o portugués) das narra-
tivas dos/as interlocutores/as da pesquisa, as quais propiciam a percepgao
de categorias de analise que dai emergiram.

O dltimo capitulo, “O mar é tudo... 0o mar é a vida..., consiste em mi-
nha analise acerca dos significados das narrativas dos/as trabalhadores/
trabalhadoras do mar e suas relagdes com o objetivo de compreender a
importancia do sistema publico de protegdo social no duro cotidiano do
trabalho no mar. Nas “Consideragoes finais” sdo destacados os aspectos
mais evidenciados pela pesquisa, e nele aponto possibilidades para futuros
estudos.
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Capitulo 1

Em Busca de Outros Mares: rumo a Galicia

Cantares Galegos

Lugar mdis hermoso

non houbo na terra

que aquel que eu miraba,
que aquel que me dera.
Lugar mdis hermoso

no mondo whachara

que aquel de Galicia,
Galicia Encantada!

(Rosalia de Castro)

Ao planejar minha primeira viagem a Galicia, cujo intuito era turistico de
cunho familiar, busquei saber como era aquele lugar desconhecido sobre o
qual ja possuia alguma ideia por meio de fotos e conversas informais com
familiares e amigos que vivem ha muitos anos na Espanha.

Outro aspecto importante foi o desejo de aprofundar, saciar curiosida-
des, instigar o conhecimento, aprofundar mais os saberes e praticas sobre
o que esta ligado ao mar. Para tanto, lancei mao de mapas, sites e relatos de
viagens e algumas produgdes de natureza histdrica.

Por meio destas fontes, encontrei de modo recorrente as seguintes in-
formagoes: a Galicia seria uma entidade politico-administrativa das mais
antigas de toda a Europa, com raizes e influéncias dos romanos, suevos e
bretdes, nascida em 19 a.C. com a anexag¢ao definitiva dos povos galaicos,
dai originando-se a denominag¢do Galicia ou Galiza. Teria ocorrido uma
expansao territorial por volta de 298 d.C., sob o império de Diocleciano,
e a consolidacdo estatal em 409 d.C., como também prevaleceria a con-
digao de reino até 1883. O reconhecimento internacional como realidade
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nacional teria acontecido recentemente, em 1993, e desde 1981, a Galicia
se organizaria juridicamente e sob o ponto de vista administrativo como
comunidade autonoma inserida no Estado espanhol.

Destacam-se também, conforme essas fontes, sua localizagao geografi-
ca na extremidade fria e imida do noroeste da Espanha, entre o Atlantico
e o mar Cantabrico; a economia baseada na agricultura e na aquicultura,
poucas industrias, intensa atividade turistica e a permanéncia de antigos
tracos definidores de sociedades rurais; o catolicismo como religido oficial
teria predominado desde a Guerra Civil espanhola até o periodo de pro-
mulgagdo da Constituicao de 1978; a cultura seria perpassada por intensa
relacdo entre o sagrado e o profano, a exemplo da veneragdo a Santiago
de Compostela e, a0 mesmo tempo, a deuses e deusas celtas; a prevalén-
cia da lingua galega e suas singulares no tocante as criagdes literdrias; a
concentragao populacional em zonas costeiras; e a existéncia de lugares
quase desabitados em regides mais afastadas do litoral. E, ainda, a divisao
do territério em conselhos, estes subdivididos em entidades coletivas ou
paroquias, e estas em entidades singulares ou lugares.

As fontes mencionadas registram também o fendmeno da emigracao
de populagdes rurais para areas urbanas litoraneas onde se constituem pe-
quenos nucleos e vilas; e a dispersdo da populagdo em aldeias. Ressaltam
a existéncia de profundas e numerosas Rias contendo elevada e variada
riqueza de recursos naturais, especialmente mariscos e espécies de peixes;
a existéncia de zonas costeiras apropriadas para a utilizacdo portudria; o
intenso desenvolvimento do setor pesqueiro e a0 mesmo tempo o predo-
minio da mariscagem artesanal; uma elevada contribui¢ao na produgao da
aquicultura, chegando a 82% em relagdo a produgio do pais.

A concentragao da atividade turistica da Galicia seria localizada nas
Rias Baixas e Santiago de Compostela e a evolugdo artistica expressaria
formas diversificadas entre as multiplas tendéncias da histdria da arte oci-
dental. Contudo, possuiria caracteristicas proprias, influenciadas por cul-
turas dos povos ancestrais, com realce para a gastronomia como elemento
importante da cultura galega. Todas estas informagdes foram aprendidas
posteriormente, mediante experiéncia de pesquisa social.

(apitulo 1
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Capitulo 2

Na Galicia pela Primeira Vez

Caminhante

Andei muitos caminhos,
abri muitas veredas;
Naveguei em cem mares,

e atraquei em cem ribeiras.

(Antonio Machado - poeta espanhol)

Encontrar-me na Galicia pela primeira vez, em 2016, envolveu, entre ou-
tras experiéncias, as descobertas de lugares onde presenciei de perto algu-
mas marcas antigas da cultura galega. Noutro momento, em 2019, pude me
aproximar um pouco mais de aspectos importantes da vida social daquela
comunidade autonoma espanhola, pois meu retorno a esse lugar decor-
reu da minha nova posi¢do de pesquisadora, em cujo trabalho foi possivel
perceber formas de convivéncia entre tradi¢do e modernidade, como forte
marca daquela sociedade.

Ainda naquela primeira vez, motivada por varios acontecimentos e
impulsionada pela frase do poeta espanhol Antonio Machado, “caminhan-
te, ndo ha caminho, o caminho se faz ao caminhar”, pude sentir e tocar na
“alma celta” e vivenciar outras situagdes e descobertas que passam, talvez,
a fazer parte do repertdrio daqueles que se deparam com o desconhecido.
Curiosa por conhecer outra cultura, fui em busca de desbravar o diferente
e o inusitado. Me vi como que atravessada pela cultura do mar, mistica,
rural, magica e sagrada de uma “Galicia encantada” Influenciada, quem
sabe, pela poesia de Rosalia de Castro, da qual também havia tomado co-
nhecimento quando planejava a viagem.

Entretanto, meu olhar foi além dos objetos de consumo de viagens:
pratiquei um turismo que me trouxe diferentes experiéncias, nas quais o
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consumo e a rapidez ndo foram centrais para mim. Interessada na cultura
galega, busquei compreender, na medida do possivel em tdo pouco tempo,
suas transformagdes ao longo dos séculos. Me interessei também por pes-
soas do local que se mostraram disponiveis para refletir sobre aquilo que
para mim era absolutamente novo. Registrei e compartilhei minhas expe-
riéncias daquela viagem.

Cada dia vivido em Pontevedra - capital de uma das quatro provin-
cias' da Galicia - onde permaneci por um més e meio foi uma novidade,
e mesmo como turista muitas informagdes foram guardadas na meméoria.
Também fiz uso de alguns recursos como o smartphone para capturar fra-
¢oes do observado, por meio de fotografias, audios e videos, ampliados
depois na condigao de pesquisadora. Ainda nesse percurso, conversei com
pessoas em diversos momentos e situagdes. Nisso, a memoria foi o princi-
pal componente objeto de pesquisa, utilizada como ferramenta para reter
o maximo de informacdes dessa experiéncia e guardar, de forma carinhosa
e especial, o que pude vivenciar naqueles dias. As histdrias narradas, cada
recorte, cada detalhe, fizeram a diferenga e contribuiram para fortalecer
a minha relacdo com o mar e, em especial, com a Galicia. Realizei uma
grande aventura do outro lado do Atlantico, e o fato de ter vivido esses mo-
mentos, mesmo nessa viagem turistica, foi fundamental para a construgdo
deste livro, pois, a partir de entao alguns aspectos me chamaram a atencéo,
como, por exemplo, os processos de trabalho da mariscagem, os quais re-
tomei posteriormente como pesquisadora social.

As imagens a seguir expostas representam os muitos encontros com
a cultura local de Pontevedra: os restaurantes de pedra, a arte gastro-
ndmica que chega a evocar o gosto e o cheiro das comidas e dos vinhos
artesanais, a beleza da fauna e da flora, as expressdes de espiritualidade
das pessoas, o clima e as chuvas, as tantas igrejas, os mosteiros, as festas
do mar, os antigos e modernos portos, os desfiles de gaitas galegas pe-
las ruas, as gaivotas embelezando o mar e, especialmente, minha euforia

1 Séo elas: Corunha, Lugo, Ourense e Pontevedra, conforme estabelecido pela Constituicdo
espanhola de 1978, ao tratar da organizagdo territorial do Estado espanhol em municipios, provincias
e comunidades auténomas.
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ao me defrontar com a beleza da costa galega. Tudo isso é revivido por
meio de minhas lembrangas. Assim, este livro é também o entrelace das
minhas recordagdes com as memdrias de quantos, gentilmente, compar-
tilharam suas histdrias.

Os que chegam aquela Espanha profunda se deparam com suas bele-
zas naturais e sua cultura. Vivem experiéncias que podem se limitar a uma
aprecia¢ao ou a um deslumbramento passageiro, como também podem
despertar o desejo de adentrar sobre aquela multiplicidade de formas da
vida em sociedades humanas.

Certamente, algumas pessoas estdo em busca da mera fruicao da vida
por um tempo definido e efémero; outras podem experienciar um misto
de estranhamento e inquietagdo sobre as condi¢des de reproduc¢ao da vida
social naquele lugar que guarda tantas tradi¢des e ao mesmo tempo pa-
rece se adaptar ao mundo e tempo presentes, as demandas da “sociedade
global’, as novas formas de sociabilidade constituidas em respostas a essas
demandas. Diante de tudo isso, minha atengdo se voltou também para a
presenca de muitas pessoas no “trabalho do mar”. Como seriam as vidas
cotidianas das pessoas que encontrei e fotografei na orla maritima onde
passam a maior parte do seu tempo, pescando ou mariscando? E as demais
esferas da vida cotidiana, como seriam?

Mas chegou o dia de retornar ao Brasil, para o que era corriqueiro e
familiar: o meu trabalho na clinica e no hospital como psicéloga e psi-
canalista, as responsabilidades académicas na universidade onde deveria
concluir tese de doutoramento em Psicologia, porém sempre projetando
novos horizontes e o desejo insaciavel de ser um eterno aprendiz. Depois
de defender a tese, permaneceu em mim o interesse em compreender me-
lhor os fendmenos e processos sociais e, sobretudo, as relagdes entre indi-
viduo e sociedade. Com esse interesse, fui sendo impelida, dia apos dia, a
cursar um pods-doutorado em Politicas Publicas. Projetei fazé-lo no Nor-
deste do Brasil, na Universidade Estadual do Cear4, e a pesquisa de campo
se efetuaria na Comunidade Autonoma da Galicia, mais precisamente na
provincia de Pontevedra.
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Praia de Silgar - gaivota galega
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Capitulo 3

Na Galicia pela Segunda Vez: a aventura da
pesquisa social

Sofiar

Es feliz el que sofiado, muere.
Desgraciado el que muera sin sofiar.

(Rosalia de Castro)

A preparacao

A preparagao para retornar a Galicia, desta feita como pesquisadora social,
implicou a intensificacao de buscas ligadas principalmente a questdes episte-
moldgicas relacionadas as politicas publicas sociais. Comecei, entdo, por se-
guir alguns critérios académicos da area no sentido de ampliar a compreen-
sdo sobre fendmenos e processos sociais. Para tanto, participei de seminarios
e disciplinas ofertadas pelo Programa de Pds-Graduagéo em Politicas Publi-
cas da Universidade Estadual do Ceara; realizei leituras que me deram cer-
to respaldo sobre o tema a pesquisar; participei de ricas discussoes tedricas
ainda no Brasil junto a docente e pesquisadora que posteriormente se tornou
minha supervisora; e, finalmente, elaborei o plano de trabalho exigido como
um dos requisitos a candidatura ao Pés-Doutorado pelo referido Programa
de P6s-Graduagao. A aceitagdo do mencionado plano de trabalho pelo seu
colegiado foi motivo de muito contentamento para mim.

Esta prepara¢ao da viagem de volta a Galicia onde efetuaria trabalho
de campo foi acompanhada com o apoio da minha filha Luize que nao
hesitou apesar das dificuldades, em desbravar um novo mundo de aven-
turas escolares e culturais.

Minha volta a Pontevedra tinha varios propoésitos. Um deles era o de
ultrapassar minha superficialidade em relagdo aquela nova cultura, a qual
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havia sido apresentada como turista, ou seja: pretendia intensificar o co-
nhecimento sobre os instigantes “mistérios” que cercam o existir humano
na vida em sociedade. Especialmente naquelas circunstancias tao diferen-
tes de tudo quanto eu ja havia me aproximado ao atingir a vida adulta e de
passar pela academia, isto é: o convivio de pessoas com o misterioso mar,
em busca do sustento da vida.

Desta feita, deparei-me também com os vestigios de um tempo passa-
do, longinquo, que, entretanto, se reconstituem para fazer parte do tempo
presente de uma sociedade moderna que, inevitavelmente, carrega consigo
caracteristicas da “modernidade liquida’, como diria Bauman (2001).

Ouvi muitas outras histdrias e lendas origindrias de culturas milena-
res que parecem ainda habitar, fortemente, no imaginario galego; tive a
percepgao de existir um “orgulho galego”, o qual se reproduz cotidiana-
mente, por varios meios. Esse “orgulho” emergia também em conversas
informais com pessoas comuns entre as que entrevistei ou dialoguei em
estradas e ruas por onde andei desde a primeira viagem; presenciei ainda
formas modernas de antigas representagdes galegas, a exemplo de obras
artesanais que reproduzem tragos da antiga Galicia, apresentadas para os
visitantes; revisitei trechos da orla maritima onde constatei a existéncia
de inimeras embarcagdes de distintos portes, destacando-se um porto
grandioso e moderno como o de Marin e aos poucos fui percebendo,
com mais nitidez, o rito cotidiano das muitas trabalhadoras e trabalha-
dores do mar que chegam em distintos pontos da orla a pé, em pequenos
grupos que a outros vao se juntando e passam a se “paramentar’ para
efetuar mais um rito cotidiano o qual para eles/as parece quase sagrado,
ou seja: mais uma jornada de trabalho; fui ampliando, de certa forma, um
leque de significados do mar para aquelas pessoas que tiram seu sustento
do indefinivel mar; enfim, revisitei varios outros aspectos vistos, mas nao
vivenciados, durante minha primeira estada em Galicia.

Nesta segunda estada, comecei a me sentir capaz de ultrapassar a con-
dicdo de mera apreciadora de “telas ocas” (HEWISON, apud HARVEY,
1993), porém nem sempre modeladas ou restauradas somente para atrair o
olhar turistico geralmente avido por novidades.

(apitulo 3
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Impulsionada por varias questdoes, me vi de fato naquele lugar in-
comum da Europa - a provincia de Pontevedra/Galicia —, do qual havia
“tomado conhecimento” superficialmente, antes da primeira viagem, por
meio de apresenta¢des e representagdes de catalogos turisticos online; e
na primeira estada, por meio de familiares que me apresentaram varios
lugares, e ocasionalmente por meio de pessoas desconhecidas contatadas
nos locais visitados.

De fato, aportei em um mar estranho, mas de certa forma e a0 mesmo
tempo familiar. O esteio tedrico requerido para eu concretizar a aventura
de uma pesquisa social demandava muito esforco e muita perseveranga,
pois tudo era novo para mim, advinda de outra area do conhecimento.
Ainda no Brasil, além das discussoes especificas sobre questdes tedricas e
metodologicas referentes as politicas publicas (MARQUES, 2018), havia
me aproximado também de reflexdes sobre a contribuigdo que a sociologia
poderia ofertar nas analises de politicas publicas (CORTES; LIMA, 2012).

Nessa perspectiva e ao considerar minha pesquisa com trabalhadores/
as do mar, busquei apoio mais especifico em Martins (2008), cujos estudos
direcionam-se a compreensdo da “sociabilidade do homem simples” por
meio de suas vivéncias cotidianas. Dedicado a pesquisa social com traba-
lhadores do campo, criangas de origem rural, pessoas em situagao de es-
cravidao, pessoas em situacao de rua e de adoecimento mental, entre ou-
tros segmentos sociais ignorados ou pouco reconhecidos socialmente, este
autor oferece profundas analises sobre a complexidade da modernidade e
de sociedades, onde coexistem tempos distintos e relagdes sociais diversas,
como resume Soto (2013).

Essa vertente explicativa das contradi¢cdes da vida em sociedade na
modernidade, por meio do cotidiano, me foi apresentada ainda no Brasil,
antes da segunda viagem, como um dos caminhos de compreensao sobre o
cotidiano dos/as trabalhadores/as do mar galego, na provincia de Ponteve-
dra, figura considerada como area pesqueira entre as mais importantes do
mundo, onde também se entrecruzam modernidade e tradicao.

Na busca de maior compreensao sobre o cotidiano, outra lente tedrica
utilizada foi Heller (1985; 1987). Ao ressaltar as relagdes entre o cotidiano e
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a histdria, conforme esta autora afirma, a reproducao da sociedade se faz no
cotidiano. Nessa diregdo, a vida cotidiana seria o conjunto de atividades que
caracterizam a reproducdo dos homens particulares, os quais, por sua vez,
criam a possibilidade da reproducio social. Ela diz: “Nenhuma sociedade
pode existir sem que o homem [no sentido do género humano] particular
se reproduza, assim como nada pode existir sem reproduzir-se simplesmen-
te” (1987, p.19). Tal como Lefebvre (1973; 1991), assegura que a realidade é
uma das caracteristicas imprescindiveis da cotidianidade? e integra esferas
heterogéneas diferentes como o trabalho, as relagdes sociais e a politica. Isto
exige do individuo direcionar a atengdo e a a¢ao para essas esferas, porém
organizando-as hierarquicamente — de acordo com o atendimento de suas
necessidades bésicas —, e permitindo que elas continuem em movimento. Ao
nascer sob a égide da vida cotidiana, o individuo assume atividades inerentes
a essa vida, porém, inserido nas condigdes da estrutura socioecondmica e
submetido a alienagdo, fragmenta-se cada vez mais em seu dia a dia, ao se
perceber como parte de um todo que lhe parece nao ter integracao.

Nas palavras de Netto e Carvalho (2000, p. 68), a “dimensao genéri-
ca — referéncia a pertinéncia ao humano-genérico - aparece subsumida,
na vida cotidiana, a dimensao da singularidade” Entretanto, como reflete
Heller (1985), o ser humano pode estabelecer uma individualidade unita-
ria (singularidade e genericidade) e ampliar possibilidades de liberdade.
As possibilidades de acessar a dimensdao humano-genérica se apresentam
no cotidiano no instante em que cada individuo age carregando uma agao
de reflexdo, ética, coletiva e energia. Desse modo, como acrescenta a auto-
ra, realizar uma escolha consciente e imprimir nela toda energia significa
suspender-se da cotidianidade, pois, desse modo, rompe-se com a hetero-
geneidade, mesmo por um momento especifico. Essa suspensdo nao define
a supressdo da individualidade, e sim o didlogo entre a esfera da particula-
ridade - que ndo deixa de existir — e 0 humano-genérico.

Como admite a filésofa, o ritmo da vida cotidiana estimula o surgi-
mento da ultrageneralizacdo e da imitagdo. A primeira orientaria a rea-

2 Perspectiva abordada por Lefebvre (1973; 1991), segundo a qual o cotidiano é compreendido
como um objeto multidimensional que é transformado pelas relages sociais.
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lizagao de tarefas no cotidiano; a segunda direcionaria para a imitagao
daquilo que ja existe e é reproduzido. Nos dois casos, segundo adverte
Heller, seria preciso romper com a tendéncia de cristalizacao que pode-
ria resultar na construgdo de uma visao sempre grosseira do “singular”.
Ademais, conforme real¢a os atributos da vida cotidiana nao implicam
somente a aliena¢do, embora oferecam um cenario propicio para tal.

Também na fase ainda exploratdria da pesquisa, busquei compreen-
der as concepgdes de suporte social e sistema publico de protegdo social,
que comportam multiplas e variadas explicagoes, referentes as desigual-
dades, associadas a pobreza de grande parte da populagao, especialmente
com o fendmeno da globalizagéo.

De acordo com Polanyi (2000), o capitalismo, enquanto sistema de
produgdo orientado para o lucro e a acumulagio da riqueza sob a forma
monetaria, ndo possui qualquer compromisso com a prote¢do da dignida-
de humana. No entanto, segundo as desigualdades sociais produzidas por
esse sistema exigem, em maior ou em menor grau, devem ser adotadas me-
didas que garantam néao apenas a reprodugao do capitalismo, mas também
a sobrevivéncia dos individuos.

Neste caso, contemporaneamente, sio adotados na Espanha (como
também no Brasil) sistemas publicos de protegdo social (DI GIOVANNI,
1998; 2009) como garantias de certas condi¢des de vida e/ou medidas de
“suporte social” (ORNELAS, 1994). O conceito de prote¢io social sera re-
tomado mais adiante. Por hora, destaco a necessidade de compreender que
a concepgao de suporte social é multifatorial e sua operacionaliza¢ao, des-
de que ampliada, nao se adequa apenas a segmentos sociais de paises em
desenvolvimento. Isso marcaria a universalidade do termo. Entretanto, a
meu ver, esse conceito deve ser pensado criticamente, ou seja: mediante
agregacdo do conceito de sistema publico de prote¢do social com as de-
vidas garantias constitucionais. Desse modo, poderiamos sair do lugar de
senso comum, que por vezes o liga a ideia de caridade e/ou filantropia, ou a
uma visdo restritiva ligada apenas a determinada visao de saude.

Ainda no tocante a fase preparatoria da viagem de pesquisa, direcionei
leituras também para as condi¢des concretas da provincia de Pontevedra.
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Com base em recurso da internet, busquei compreender as condi¢des so-
cioecondmicas da populagio, recorrendo ao Instituto Galego de Estatistica
(IGE, 2018), como também examinei varias outras fontes referentes a orga-
nizagdo econdmica social e politica da Comunidade Auténoma da Galicia
e as particularidades desses aspectos em Pontevedra.

Nesta provincia, é impossivel nao se perceber as particularidades
da costa maritima - onde se situam também as confrarias de pesca -, as
muitas reentrancias do litoral evocam um desenho do mar que avanga
para o interior do continente e do continente que parece avancar sobre
o mar; em suas proximidades encontram-se vestigios de um passado
por demais longinquo, como os castros que nos transportam a idade da
pedra, os “restos” de templos presumivelmente celtas que nos remetem
a mitos, lendas, ritos, praticas e oragdes de religides politeistas, monas-
térios, templos catdlicos e outras instituicdes sacras, cujas simbologias
contribuem na sustentagdo de uma sociedade moderna, mas de mul-
tiplas faces, notadamente o convivio entre a tradicionalidade e a alta
modernidade’.

Tudo isso se mistura a deslumbrantes paisagens banhadas pelo
oceano Atlantico em seu encontro com os rios Ulla, Umia, Leréz, Ver-
dugo, Mifo, onde o mar nao é profundo e os recortes litordneos sao pe-
culiares, formando pequenos cabos e baias, como também ilhas exube-
rantes, evidentemente ndo mais totalmente naturais, pois a exploragao
dos recursos naturais é intensa. Ha espécies vegetais e animais, algumas
delas ja raras, ou quase em extin¢do, indicando que a presenca humana
naquelas paragens tem um sentido também instrumental.

Merece destaque ainda o Porto de Marin cujas fun¢des na economia
daquela sociedade sao grandiosas. Seria uma das expressdes mais claras da
face moderna daquele mundo desconhecido que aos poucos eu buscava
compreender. E, como se diz: as imagens a seguir nos “falam muito mais
do que as palavras”

3 Diz respeito a certos principios da modernidade presentes na atualidade, e, segundo Giddens
(2003), corresponde a uma ordem que acentua caracteristicas fundamentais da modernidade
tradicional.
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Eis uma breve mostra das Rias Baixas situadas na provincia de Pon-
tevedra, deslumbrantes paisagens rurais, onde o mar também nao ¢é pro-
fundo, mas os recortes litoraneos sdo extensos, existem abundantemente e
dao lugar aos arquipélagos mostrados pelas fotos ora apresentadas. Como
observado, a presen¢a do homem ha tantos séculos nessas paragens alterou
as paisagens naturais. No entanto, elas ainda guardam a indescritivel beleza
ofertada “gratuitamente” a quantos simplesmente tém o privilégio de pas-
sar ou permanecer por ali. E foi por ali que permaneci por quase sete meses
e consegui estabelecer as primeiras interagdes com as pessoas que depois se
transformaram em interlocutoras da pesquisa da qual se deriva este livro.
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Comunidade Auténoma da Galicia, situando a provincia de Pontevedra
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Fachada da Igreja da Virgem Peregrina/Pontevedra
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Altar da Igreja da Virgem Peregrina/Pontevedra
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(atedral de Santiago de Compostela - Galicia/Espanha
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Apéstolo Santiago de Compostela - Catedral de Santiago de Compostela
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Igreja do Mosteiro de Sdo Jodo - Poio/Pontevedra
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Golfinho comum no arquipélago de Ons/Pontevedra
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Praia de Baiona
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Praia do Grove
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Praia de Combarro
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Pesquisadora admirando o porto de Combarro
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Praia de Marin
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Porto de Marin, uma das faces modernas de Pontevedra
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Oceano Atlantico visto do Monte de Santa Trega
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Vista da Ria de Arousa em Pontevedra, a maior da Galicia e Espanha

Porto na Ilha de Arousa em Pontevedra
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Antigo Mosteiro na llha de Cortegada situada na Ria de Arousa
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Vista da llha de Salvora na llha de Arousa

Por do sol na Ria de Vigo situada na provincia de Pontevedra
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(astro de Santa Trega*- Guarda / Pontevedra

4 Pertencente a cultura castreja é o mais emblemético e o mais visitado dos castros galegos.
Trata-se de um povoado castrejo-romano com uma ocupacao tardia dentro da cultura castreja. O
sistema construtivo reflete uns modos construtivos muito respeitosos com tradigao castreja e pouco
influenciado pela presenca romana. Em relacédo a pesca encontraram-se trés anzéis de bronze e
dois de ferro, e restos ¢sseos de exemplares das familias Sparidae, Gadidae, Lavridade e Morenidae,
espécies seguramente capturadas desde o mesmo litoral.
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Primeira reuniao no Porto de Marin / Pontevedra
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Localizagdo das Rias Baixas na provincia de Pontevedra
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O cendrio da pesquisa: as Rias Baixas

O Rio e 0 Oceano

[...] O rio ndo pode voltar.

O rio precisa se arriscar e entrar no oceano.

E somente quando ele entrar no oceano é que o medo desaparece.

Porque apenas entdo o rio saberd que ndo se trata de desaparecer no ocea-
no, mas de tornar-se oceano.

(Gibran)

Na minha nova chegada a provincia de Pontevedra contava ainda com
poucos referentes empiricos, alguns deles adquiridos por meio de contatos
superficiais durante minha primeira estada na Galicia. Contava também
com alguns aportes tedricos resultantes de parte da pesquisa bibliografica
que iniciei no Brasil, quando preparava a aventura da pesquisa social na
Comunidade Auténoma da Galicia, conforme mencionei.

Conhecer mais de perto os povoados das Rias Baixas, onde efetuei a
pesquisa de campo, foi também um exercicio de me familiarizar com a cul-
tura e os costumes galegos. Viaja-se por estradas curvilineas quase vazias, e
as vezes margeadas pela presenca de poucas cabegas de gado que parecem
descansar na tranquilidade do pasto verde. Ha mirantes, paisagens e praias
paradisiacas, cuja beleza dificulta o exercicio de escolha de apenas uma
onde se deter.

Seguindo viagem, avistei Vigo, considerada a maior cidade das Rias
Baixas, onde também se distingue um grande porto pesqueiro de Vigo.
Dali sai para as Ilhas Cies, um parque nacional intocavel, com praias en-
cantadoras.

Outro povoado localizado nas Rias Baixas ¢ Combarro, considerado
como centro histérico no qual se destacam hdrreos, igrejas, restauran-
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tes, lojas de artesanato, porto e um corredor estreito, com degraus entre
construgdes de pedra que se debrucam sobre um brago de mar na Ria
de Pontevedra. L4, encontramos uma marina de veleiros e os horreos
por todos os lados, tipicos celeiros de pedra utilizados para armazenar
alimentos protegidos da umidade e de animais, para se manter em condi-
¢Oes ideais para o consumo. Todos eles sao enfeitados com cruzes celtas
que caracterizam a arquitetura rural galega. Trata-se de pequenas cons-
trugdes medievais, atualmente usadas para abrigar bares, restaurantes e
lojas de artesanato galego.

Destaca-se ainda nas Rias Baixas A Guarda, pequeno porto pesqueiro,
com particularidades que nos estimularam a vé-lo de perto. Ao “desbravar”
uma subida de aproximadamente 341 metros de altitude, cheguei ao cume
do Monte de Santa Trega, onde se encontram as ruinas de uma civilizagao
ancestral que ocupou a regido, os castrejo-romanos.

Por onde andei na Galicia, me deparei com um ar mistico e sagrado de
suas montanhas e bosques, impregnados, talvez, de imaginarios influen-
ciados por lendas, entre as quais chamaram a minha ateng¢do a das Meigas
[bruxas], a Santa Campanha e as Nove Ondas da Praia de Lanzada, tam-
bém chamada de Lenda da Fertilidade. Nas andancas e conversas, tive a
impressao de que, por tras de cada detalhe, ha uma lenda e uma histéria
contada por um galego.

A religiosidade de Santiago de Compostela divide com as “meigas” ou
“bruxas” uma heranga celta’, revivida pela produgdo e comercializa¢ao do
artesanato, e permeada por lendas perpassadas por tragos da mitologia gre-
ga, como, por exemplo, a narrativa da fundagdo de Pontevedra (capital da
provincia de Pontevedra), por Teucro, personagem da “Iliada” de Homero
(2009), que lutou na Guerra de Tréia ao lado do meio irméao Ajax. Segundo
Bowder (1985) com base na lenda, Teucro teria fundado a cidade apds ser
expulso de casa pelo pai, em virtude de néao ter vingado a morte de Ajax.

5 Ha diferentes posicoes tedrico-metodoldgicas referentes aos usos do termo cultura celta
na Galicia. Ver: FLEMING, Maria Isabel D'Agostino. A questédo celta do noroeste da peninsula ibérica:
entre histéria e arqueologia. Grupo de Estudos Celtas e Germanicos. Museu de Arqueologia e
Etnologia da Universidade de Séo Paulo. Brathair 19, (1), 2019.
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A capital de Pontevedra — também denominada Pontevedra - ¢é re-
pleta de prédios em granito claro, construgdes que remontam aos tem-
pos do dominio romano. Existem, ainda, cruzeiros e cruzes de pedra que
marcam a proximidade em relagdo a uma igreja, um caminho ou, como
dizem, para espantar as “meigas”.

As lendas de Galicia sdao impregnadas pelo misticismo dos celtas ga-
laicos que viveram nessas terras, e antigas espiritualidades, desde as pere-
grinagdes mais remotas. De acordo com Becofa (1980), Lisén (2004) e Pa-
redes (2000), os contos nos apresentam as sedutoras feiticeiras que vivem
em povoados abandonados, a aterrorizante e milenar Santa Campanha, as
lendas do Apdstolo Santiago, a espiritualidade celta e cristd dominantes
nesta regiao.

A Santa Campanha é relembrada pelas pessoas, descrita e recontada
como uma procissao de mortos ou almas. Ao longo dos séculos, essa len-
da tem aterrorizado criangas e comerciantes que percorrem as estradas
da noite galega. Uma procissdo de almas, formada por uma fila de ho-
mens encapuzados que visitam os mortos, um mito considerado real por
muitos. Trata-se de uma tradi¢gdo medieval, dos séculos XI e XII, periodo
teocéntrico e repleto de mitos relacionados aos mortos.

Outra lenda, a chamada Lanzada, as Nove Ondas ou Lenda da Fer-
tilidade, é uma cerimdnia magica herdada da antiguidade. De acordo
com esta, a meia-noite da romaria ou do dia de Siao Jodo, todas as mu-
lheres interessadas em tornar realidade o seu desejo de serem maes tém
de tomar um “banho de fertilidade” ou “banho santo” nas aguas sal-
gadas da selvagem praia de A Lanzada, deixando nove ondas baterem
sobre elas. Nesta praia, existe um monumento numa pequena capela
em pedra, onde ha uma fonte simbélica, com uma figura esculpida na
rocha em que se pode beber agua. Esse lugar mistico possui, na parte
traseira da capela, um parapeito, onde se pode ver o mar. Segundo a
lenda, nesse lugar, um padre da capela banhava as mulheres com agua
do mar, as quais iam aquele local na esperanca de engravidar. Como
reza a lenda, a agua da fonte é milagrosa e quem beber néo tera proble-
mas de fertilidade.

Wecia Mualem + Vlozes do Mar da Galicia
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Curiosamente, muitas galegas sdo chamadas de Lanzada, como
um modo de agradecimento por ter sido atendido e realizado o seu
desejo de maternidade.

Segundo percebi nas entrelinhas das narrativas das entrevistas e em
outras fontes, essas reminiscéncias da mistica medieval ainda atravessam o
cotidiano do trabalho no mar. Como pesquisadora fiquei com essas ques-
toes: os deuses das antigas civilizagdes também nao seriam entidades sa-
gradas para os galegos? Sera que eles fazem a mesma distingdo que o dis-
curso turistico e alguns pesquisadores fazem entre o sagrado e o profano?

A essas questdes busco responder o seguinte: a mistura de tradi¢ao
e modernidade reafirmada pela preservacao de reminiscéncias das tra-
di¢des culturais medievais, que, entretanto, juntaria o sagrado e o “pro-
fano’, teria inimeras explicagdes. Como é possivel pressupor, uma de-
las poderia se relacionar as manifestagdes protonacionalistas surgidas
na primeira metade do século XIX, remetendo a “idade de ouro” de um
passado medieval na Galicia. Tais manifestagdes englobariam também a
literatura galega inaugurada pela poeta Rosalia de Castro com Cantares
Gallegos, nao obstante a estética referida as origens sociais da poeta e suas
posi¢des politicas em favor dos desafortunados.

Outro aspecto a destacar dentro da rica cultura galega ¢ o dito po-
pular que ratifica o orgulho de ser galego e nao mediterrdneo: “se cho-
ver, que chova”. A pouca incidéncia de sol por sobre a Galicia durante
muitos meses do ano e que, presumivelmente, traria desvantagens aos
empreendimentos turisticos, é compensada pela gastronomia. Assim
sendo, os galegos acompanham a meteorologia e oferecem uma gastro-
nomia com diversos mariscos e vinho branco produzido da uva alvari-
nho, exclusivamente do cultivo rural nas Rias Baixas.

Nos restaurantes da Galicia sdo oferecidas muitas iguarias a “preco
de ouro”. Em face da diversidade de frutos do mar galego, o repertério
gastronomico é altamente apreciado pelos turistas. Além do consumo
interno que movimenta a economia local, os produtos da pesca sdo
exportados para todo o pais e para o mundo. Chamaram minha aten-
¢do, especialmente, os percebes, cuja pesca ¢ feita com enorme dificul-
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dade e requer muito adestramento do pescador: eles, os percebes, sdo
extraidos de rochas banhadas pelo mar bravo da costa galega. Outras
rainhas da gastronomia galega sdo as zamburifias, navajas, berbere-
chos, polvos (conhecidos como pulpo a galega), caranguejos, peixes
nobres, dentre outros.
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Vista da Ria de Pontevedra
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Vista do Porto Pesqueiro de A Guarda
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Mariscadores/as das Rias Baixas no largo inverno galego
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Praia de Combarro
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Crucifixo em ruas de Combarro
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Restaurante em ruas de Combarro
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daria em ruas de Combarro
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Hérreo de Galicia
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Autora vislumbrando a paisagem tipica galega
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Festas do mar em Poio / Pontevedra (alegorias representando a cultura do mar)
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Festa da Virgem do Carmo, padroeira dos navegantes
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Artesanato galego (pecas em ceramica que remete a cultura celta)
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Artesanato galego (pratos e hdrreos que remetem a cultura celta)

Wecia Mualem - Vlozes do Mar da Galicia
(otidiano e protecdo social de trabalhadores e trabalhadoras da provincia de Pontevedra




Artesanato galego (corais do mar de Galicia)
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(ruz de Santiago, estampada numa concha, nas maos de minha filha Luize
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Bosque Secuoyas - Poio/Pontevedra
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Bosque e mar - Poio/Pontevedra
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Praia de Lanzada (remete a lenda das Nove Ondas ou lenda da Fertilidade)
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Mosteiro de Sdo Jodo - Poio/Pontevedra

Wecia Mualem + Vlozes do Mar da Galicia
(otidiano e protegdo social de trabalhadores e trabalhadoras da provincia de Pontevedra




Ruinas do Convento de Sdo Domingos / Pontevedra
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Familia da escritora Rosalfa de Castro
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(asa Museu Rosalia de Castro
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Percebe Galeqo (iguaria muito apreciada em Galicia)
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Zamburifia galega

(apitulo 3
Na Galicia pela Segunda Vez: a aventura da pesquisa social

93



94

Berberechos galegos
A .8
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Pescados galegos
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Navajas galegas
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Uvas cultivadas para a producdo artesanal de vinho
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Capitulo 4

O Desafiante Trabalho de Campo:
o caminho percorrido

Galicia, prdticas e saberes

Lugares e sabores

Costumes, tradicoes, afetividades e memorias
Heranga ancestral

Pescadores, mariscadores, artesdos

Horizontes que se constroem

Aprendizagens plurais

Banhada de paisagens

Galicia, céu, mar, montanhas, sonhos e estrelas.

(Wecia Mualem)

Reafirmo aqui a redefini¢do do primeiro objetivo da pesquisa, previsto ain-
da no Brasil. Logo depois da entrada em campo, ao iniciar a pesquisa flu-
tuante e um registro fotografico, comecei também a perceber a necessidade
de compreender o funcionamento do sistema de protegdo social espanhol.
A partir dai, coloquei entre parénteses o objetivo inicialmente circunscrito
em torno de uma concep¢ao restrita de “suporte social” (ORNELAS,1994)
e me concentrei em compreender a importancia do referido sistema para
os trabalhadores e trabalhadoras do mar.

Os/as interlocutores/as da pesquisa foram trabalhadores e trabalhadoras
vinculados a confrarias de pesca, organizagoes sociais que datam dos séculos
XI-XITIT e, historicamente, vém se transformando com o intuito de adaptagao
as mudangas sociais atuais, os anseios da chamada “globaliza¢ao”

Hoje as confrarias sdo instancias associativas regulamentadas pelo Es-
tado. Suas caracteristicas basicas se estabelecem no nivel estatal e se de-
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finem, legalmente, como corporagdes de direito publico, sem fins lucra-
tivos, representativas de interesses economicos, que atuam como 6rgaos
de consulta e colaboragao das administragoes competentes em matéria de
pesca maritima e de organizacio do setor pesqueiro (FEDERACION GAL-
LEGA DE COFRADIAS DE PESCADORES (CP), 2018; GOBIERNO DE
ESPANA, Ley 3/2001; Ley 33/2014; Ley 5/2011).

Esta defini¢do como corporagao de direito publico tem permitido as
comunidades autonomas assumir as competéncias de sua regulacdo por
meio de leis da pesca ou mediante leis e decretos especificos (BUTLLETI
OFICIAL DEL PARLAMENT DE LES ILLES BALEARS, 1995;BOLETIN
OFICIAL DE LA JUNTA DE ANDALUCIA, 1995; 2004; GENERALITAT
DE CATALUNA, 1991; 2002; GOBIERNO DEL PAIS VASCO, 1998; XUN-
TA DE GALICIA, 2008; 2014).

[...] son las principales organizaciones representativas de los pescado-
res a pequena escala y mariscadores de Galicia. La evolucion en su for-
ma organizativa fue paralela a los avances pesqueiros. [...] El caracter
autogestionario y el cumplimiento de los principios cooperativos son

las principales caracteristicas de las cofradias (LORENZO, 2019, p.2).

Somente na Galicia, existem cerca de sessenta confrarias e na provin-
cia de Pontevedra localizamos 22 destas em uma extensdo de 398 km na
costa maritima.

Priorizei como interlocutores/as trabalhadores/as associados/as a
Confraria de Pesca San Telmo. Entre as pessoas que abriram as portas para
minha entrada em campo, menciono a agente técnica de emprego e desen-
volvimento local do Conselho de Poio, a assistente social e a psicologa do
Centro de Ciéncias Sociais de Pontevedra.

No periodo de producao de dados em campo, esta confraria tinha 471
associados, entre homens e mulheres, maiores de 14 anos (censo de 30 de
abril de 2019). Em cada ano, ao abrir o periodo de cotas, alguns confrades
solicitam sua aposentadoria e se incorporam novos candidatos a confra-
des. Os aposentados dispdem de um conjunto de servigos sociais oferta-
dos pelo Centro de Servigos Sociais, conhecido como a Casa Rosada de
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Poio/Pontevedra, cuja principal finalidade ¢ a atengédo social e psicologica
a terceira idade. Além disso, mantém estreitos lagos com a confraria ora
mencionada.

Relativamente as estratégias metodologicas utilizadas, merecem desta-
que: a) referente a pesquisa bibliografica, priorizei as seguintes categorias
e respectivos autores: sistemas de protecao social (DI GIOVANNI, 1998;
2009; ESPING-ANDERSEN, 1991; 1995; PEREIRA, 2011; 2013; WOLEF;
OLIVEIRA, 2016; 2017); trabalho (ANTUNES, 2005); cotidiano (HEL-
LER, 1985; 1987; 1998); LEFEBVRE, 1973; 1991); associativismo (AVRIT-
ZER, 2007; KERSTENETZKY, 2006; LAVALLE; HOUTZAGER; CASTEL-
LO, 2006; VAZ, 2011); b) referente a pesquisa documental, examinei fontes
do Instituto Galego de Estatistica (IGE, 2018); da Rede Europeia Anti-Po-
breza (EAPN, 2018); e um Relatério Técnico da FAO (2017). Nessa fase da
pesquisa, tanto a documentacao grafica quanto a fotografica em arquivos e
acervos publicos foram muito importantes. O conjunto de fotografias au-
torais foi fundamental & compreensdo daquela dindmica societaria desco-
nhecida em que eu adentrava; c) referente a pesquisa de campo ocorrida na
provincia de Pontevedra, nos municipios de Pontevedra, Poio e Combarro,
nas pardquias de Poio: San Juan, San Salvador, Combarro, Samieira e Raxd,
utilizei varios instrumentos e técnicas, conforme a seguir.

O trabalho de campo durou cerca de seis meses. Havia planejado a rea-
lizacdo de observacdo flutuante (PETONNET, 2008; GOLDMAN, 1999)
e entrevistas semiestruturadas, porém essa estratégia de producao de da-
dos empiricos foi ampliada e enriquecida. No transcurso da pesquisa de
campo, com inspiragdo em Martins (2013), agreguei outras estratégias, a
exemplo de conversas informais com “pessoas comuns” com quem con-
tatei em estradas, ruas, parques, museus, igrejas, praias, associagoes e até
em residéncias. Procedi muitas anotagdes de campo, as quais, juntando-se
ao recurso da fotografia, foram imprescindiveis quando necessitamos fazer
alguma triangula¢ao de dados (MINAYO, 2010).

De acordo com Pétonnet (2008), a observa¢ao flutuante é adequada as
especificidades e complexidades do meio urbano, em que limites geografi-
cos, morfoldgicos e culturais sdo indefiniveis e interpenetraveis. Segundo
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compreendemos, no entanto, sua utilizacao pode ampliar-se para muitos
outros contextos e, desse modo, para aquele no qual nos inserimos como
pesquisadora.

Realca-se que as peculiaridades da linguagem fotografica junto ao
exercicio da observacao flutuante propiciaram uma compreensido mais
clara daquela realidade até entao desconhecida. Destaco, sobretudo, que
o uso da fotografia diz respeito também a sensibilidade e ao desafio da
reflexdo sobre a polissemia dos discursos, pois a imagem se expande para
além do que é visto “pelo fotdgrafo e pela fotografia”. Possibilita reconhe-
cermos diversas facetas de realidades socioculturais, e compreendermos
melhor o dito e o “ndo-dito” pelos nossos interlocutores. Como psicélo-
ga, busquei pensar na ideia de que a arte e a fotografia podem ser prote-
tivas e curativas.

No entendimento de Walter Benjamin (1985; 2012), ao se referir ao
comportamento de poetas e intelectuais do fim do século XX que obser-
vavam de forma critica os passantes em meio a multidao parisiense, a fo-
tografia revela algo oculto a visao. Conforme nos diz o autor em “Pequena
histdria da fotografia’, “s6 a fotografia revela esse inconsciente éptico, como
s6 a psicanalise revela o inconsciente pulsional”. E acrescenta: “A natureza
que fala a cAmera nao é a mesma que fala ao olhar; é outra, especialmente
porque substitui um espago trabalhado conscientemente pelo homem, um
espago que ele percorre inconscientemente” (BENJAMIN, 1985, p.100). E
segue enfatizando a importancia da “mao humana” no ato de fotografar.

Apostei com Benjamin (1985) que a fotografia ndo revela somente as-
pectos daquilo que ele nomeia “inconsciente 6ptico’, por se tratar de uma
linguagem que extrapola as palavras ditas. Foi por meio do nosso préprio
“ensaio fotografico” - juntando-se a observagdo flutuante, as entrevistas
e as conversas informais — que as falas dos/as nossos/as interlocutores/as
mais ecoaram seu cotidiano de trabalhadores/as do mar.

Segundo afirma Barthes (1985, p. 35), o interessado pela fotografia diz
respeito ao interessado por “sentimento’, e acrescenta: “A pressao do indi-
zivel que quer se dizer”. Ou seja, o interesse do fotografo ndo é pela foto
tirada, mas pela fotografia que se torna o objeto de desejo.
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O livro “O imagindrio e o poético nas Ciéncias Sociais” traz um ca-
pitulo de Brandédo (2005) intitulado Escrito com o olho - anotagdes de um
itinerdrio sobre fotos, palavras e ideias, no qual o autor retoma o tema da
visualidade, reafirmando a presenga sutil ou explicita da imagem fotografi-
ca em seus proprios registros de pesquisa. Sobre o ato de fotografar, ele diz:
“De onde quer que se parta, sempre em algum momento se deve chegar ao
rosto”. Realcamos, com base na obra ora referida, o pioneirismo de Bran-
dao ao seguir sua acuidade visual como atividade alternativa e paralela a da
pesquisa. Aos poucos, firmou sua experiéncia de uma antropoética, capaz
de equilibrar palavra e imagem. Posteriormente, voltou-se para a solidao
dos rostos — “o lugar mais belo e misterioso disto a que damos o nome de
cultura” Ao pensar as fotos para muito além da ilustracgao, invoca a possibi-
lidade de “gerar trabalhos de uma antropologia do devaneio, equilibrando
beleza, sensibilidade e sentimento”

Entrevistei homens e mulheres trabalhadores/as do mar — mariscado-
res, pescadores e marinheiros® vinculados a referida confraria e ao Centro
de Servigos Sociais de Poio/Pontevedra sem restricao de idade, sexo, raca
e nacionalidade. Observei, cuidadosamente, os aspectos éticos da pesquisa
social, entre os quais a reserva aos participantes do direito de ndo serem
entrevistados, mesmo em casos de ja terem iniciado a pesquisa. As en-
trevistas foram individuais, gravadas mediante permissdo prévia de cada
pessoa entrevistada, e foram efetuadas em local apropriado e horario pre-
viamente agendado, de forma voluntéria.

Ainda na Galicia, no periodo preparatério de retorno ao Brasil, traduzi
para o portugués o material empirico — sobretudo as entrevistas — produzi-
das em lingua galega. Para tanto, contei com a ajuda de familiares e amigos
brasileiros que residem na Galicia desde 20009.

6 Existem vdrias especializacdes e categorias dentro dessa profissao e a certificacdo obedece a
regras estabelecidas internacionalmente.
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Mariscadores/as iniciando sua jornada de trabalho
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Mariscadores/as a caminho do mar

A bl
e — i 0 . B

Wecia Mualem - Vozes do Mar da Galicia
(otidiano e protecdo social de trabalhadores e trabalhadoras da provincia de Pontevedra




Mariscadores/as concentrados em grupo em dia de trabalho

(apitulo 4
0 Desafiante Trabalho de Campo: o caminho percorrido

105



Praia no inicio da jornada de trabalho de mariscadores/as
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Mariscadores/as trabalhando no inverno galego
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Local de armazenamento dos equipamentos de trabalho de mariscadores/as
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Nasas (instrumentos de pesca) / Praia de Combarro
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Mariscadora realizando o trabalho de sele¢do de“ameixas galegas”
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Pesquisadora usando calcado adequado para acompanhar o trabalho de mariscadores/as
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Centro de Atendimentos de Servi¢os Sociais - Poio/Pontevedra
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Fachada do Centro de Servicos Sociais - Poio/Pontevedra
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Capitulo 5

Aprofundando Concepg¢des Teoricas:
protecdo social

Mar Portugués

Tudo vale a pena se a alma ndo é pequena

Quem quer passar além do Bojador tem que passar além da dor.
Deus ao mar o perigo e o abismo deu,

Mas é nele que espelhou o céu.

(Fernando Pessoa)

Ao chegar no Brasil, relatei dados e informagdes produzidos no trabalho
de campo realizado em Pontevedra, o qual foi discutido coletivamente
com outros pesquisadores e doutorandos do Programa de Pés-Gradua-
¢do em Politicas Publicas da UECE em seminario promovido no ambi-
to da pesquisa intitulada Politicas publicas e efetividade das instituicdes
participativas: permanéncias e mudangas.

As trocas e contribui¢oes recebidas nesse seminario, tanto pelos inte-
grantes do referido grupo quanto pela supervisao do Pés-Doutorado sobre
esses dados e informagoes produzidos em campo, me conduziram a inten-
sificar o aprofundamento das leituras realizadas anteriormente a viagem,
conforme ja mencionei. Motivaram também a efetuar novas leituras com o
intuito de refinamento de conceitos, e sobretudo para me aproximar mais
das concepgodes de sistemas de prote¢do social, aspecto indispensavel para
compreender sua importancia nas vidas cotidianas dos/as interlocutores/
as da pesquisa.

Pretendeu-se, desse modo, também intensificar o exercicio de interdis-
ciplinaridade, ao entendé-lo como indispensavel a todos quantos tencio-
nam analisar ou avaliar politicas publicas.
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Sistemas de prote¢ao social’

Para fins da pesquisa em discussido, os sistemas de protecao social foram
definidos como o conjunto de mecanismos legais e institucionais que vi-
sam proteger parte ou o conjunto de membros de uma mesma sociedade
diante de adversidades enfrentadas ao longo da vida. Trata-se de um con-
junto de mecanismos que expressam valores de solidariedade decorrentes
de processos sociais e historicos nos quais se desenvolvem meios para ga-
rantir a subsisténcia como grupo. Implica, pois, pensar sobre o bem-estar
dos integrantes da sociedade (DI GIOVANNI,1998).

Realco as estreitas relacdes entre protegdo social e politicas publicas
(DI GIOVANNI, 2009). Para este autor, a institucionalizacao dos siste-
mas de protegdo social implicou a cria¢ao de politicas publicas sociais no
contexto de adogao do ideario keynesiano pelo Estado ao adquirir um
cardter regulador da vida social. Como acrescenta o autor, fatores de na-
tureza cultural que impelem a reagdes de amplos segmentos societarios
diante da desestruturagdo e/ou reconfigura¢ao do Estado de Bem-Estar
Social se encontram nas bases da formula¢ao de novas demandas sociais
relacionadas a formas de desigualdades e busca por reconhecimento.

No passado a protegido social foi exercida por instituicdes nao espe-
cializadas e a medida que se institui uma nova ordem social, no decorrer
do processo de industrializagao, aquele “amparo social” antes propiciado
exclusivamente pelo nicleo familiar e/ou comunitdrio mostra-se insufi-
ciente para lidar com as expressdes da questdo social, exigindo das insti-
tuicdes modernas uma postura em face das novas necessidades e deman-
das. Em contextos de tal natureza, a protegdo social publica tem o intuito
de enfrentar as situagdes que impedem o trabalhador de suprir a propria
subsisténcia por meio do trabalho (DI GIOVANNI, 1998).

Contemporaneamente, as desigualdades geradas por processos glo-
bais em quase todos os paises do mundo impeliram a Organizagao In-

7 Ver: MORAES, Wecia Mualem Sousa de; ASSIS, Angela Elizabeth Ferreira de. Reflexdes sobre
sistemas de protegéo social e suas relagdes com as politicas publicas no Brasil e na Espanha: algumas
semelhancas e diferencas. In: FARIAS, Liduina Almeida da Costa (Org.). Interfaces socioestatais da
participacao: ensaios sobre politicas publicas e protecdo social. Fortaleza: EDMETA, 2021.
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ternacional do Trabalho - agéncia multilateral da ONU - a propor mu-
dancas conceituais paradigmaticas a protecao social, de modo a incluir a
preservacao da dignidade humana, a justica social e o desenvolvimento
sustentavel. Ao nosso ver, essas mudan¢as nao alteraram substancial-
mente a conceituagao de Di Giovanni, ao contrario, elas produzem uma
ampliacao ao conceito a medida que incluem aspectos indispensaveis a
vida humana em sociedade.

No entanto, de acordo com dados publicados em relatorios da refe-
rida agéncia, menos de trinta por cento da populagao mundial dispoe de
sistemas publicos de protegdo social abrangentes e poucos paises incluem
o conjunto completo de prestagdes, ou seja: desde prestagdes familiares e
por criangas até pensdes de velhice. Ademais, ultrapassa quatro bilhdes o
numero de pessoas sem acesso a qualquer tipo de protegdo social (OIT,
2017; 2021a; 2021b).

Atualmente, a OIT utiliza o conceito de prote¢ao social ou seguranga
social para expressar o conjunto de mecanismos contributivos e/ou nao
contributivos para realizar o direito humano a seguranca social e garantir a
protegdo contra os seguintes aspectos:

A falta de rendimentos relacionados com o trabalho (ou os rendimen-
tos insuficientes) em resultado de doenga, incapacidade, maternidade,
acidente de trabalho ou doenga profissional, desemprego, velhice ou
morte de um membro da familia; a falta de acesso, ou o acesso in-
comportavel, aos cuidados de satde; o apoio familiar insuficiente, es-
pecialmente para criancas e adultos dependentes; a pobreza geral e a
excluséo social (OIT, 2021a, p.11).

Até chegar a esta convengdo, um longo caminho foi percorrido, como é
possivel compreendé-lo se localizarmos protoformas da protecao social, de
natureza mais punitiva que protetiva, a exemplo das velhas Leis dos Pobres,
vigentes na Inglaterra, entre 1536 e 1601. Porém a constituigdo dos diferen-
tes sistemas de prote¢do social somente ocorreu no século XIX, depois de
muitas resisténcias e mobilizacdes sociais. Nesse século, a prote¢do social
com as devidas garantias legais passa a se respaldar em obrigac¢oes juridicas
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que impdem ao Estado moderno a responsabilidade de prover recursos
fundamentais para a sobrevivéncia de seus cidadaos.

Desde entdo, suas defini¢des sao fortemente vinculadas as agdes e pro-
gramas institucionalizados e executados pelo aparato estatal, o qual, ao re-
ger diferentes instancias da vida dos cidadaos, pode garantir e promover
certo bem-estar da populagdo, na perspectiva de inclusdo social de seg-
mentos sociais que “vivem do trabalho” (ANTUNES, 2005)8.

Ao admitir a existéncia de estreitas relagdes entre protegao social e po-
liticas publicas, admito também que tais relagoes se modificam em con-
sonancia com os contextos histéricos e socioecondémicos das diferentes
sociedades. Os sistemas publicos de protecao social e as politicas publicas
que os expressam se fortalecem ou se restringem de acordo com o Estado.
Este se define como condensa¢ao material de correlagdes de for¢a (POU-
LANTZAS,1990), evidenciando, porém, sua pluridimensionalidade e sua
condi¢io atual como “Estado de crise” (BAUMAN; BORDONTI, 2016).

Com a dinamizagao dos processos globais, conforme atesta a pesquisa
de Esping-Andersen (1995), ocorreram mudangas significativas nos Estados
de Bem-Estar Social. Todos os paises pesquisados por este autor foram obri-
gados a cortar beneficios e introduzir medidas de flexibilizacdo embora uti-
lizando estratégias diferenciadas segundo os blocos de paises e continentes’.
Dai, no meu entendimento deve ser relativizada a concepg¢ao de regimes de
bem-estar social nas modalidades classificadas por Esping-Andersen (1991)
como liberal-residual, corporativista-conservador e social-democrata-redis-
tributivo, pois as condi¢des sdcio-histdricas dos diferentes Estados implicam
modalidades diversas de sistemas publicos de prote¢do social.

Em dire¢do semelhante a de Wolf e Oliveira (2016), conforme com-
preendo, a protecdo social se relaciona a diferentes perfis de politicas pu-

8 Classe mais fragmentada, mais heterogénea e mais complexificada do que aquela que
predominou nos anos de apogeu do taylorismo e do fordismo” (ANTUNES, 2005, p. 52).

9 A pesquisa levou em consideracao “O futuro do Welfare State na Europa Ocidental, América
do Norte, Austrdlia e Nova Zelandia, mas também as tendéncias de desenvolvimento na Europa
Oriental ex- comunista, Leste da Asia e América Latina” (ESPING-ANDERSEN, 1995, p.75).
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blicas, especialmente as econdmicas e as sociais, a depender das relagoes
de poder entre grupos sociais em circunstancias histdricas especificas.

Com fundamento em Di Giovanni (2009), estes autores esclarecem
que as politicas sociais e econdmicas reiinem os principais instrumentos
por meio dos quais o Estado ¢ capaz de assegurar [ou ndo] as condi-
¢Oes materiais de atendimento as demandas direcionadas as necessidades
fundamentais dos individuos. Mais especificamente, as referidas politicas
condicionariam a capacidade dos individuos de obter um rendimento e
de converté-lo em um conjunto de bens e servicos essenciais. Se as condi-
¢Oes sdcio-historicas da protecdo social variam de uma a outra sociedade
em funcio dos papéis assumidos pelo Estado, os sistemas de protecdo
social sdo produtos de uma dinamica de relagbes que ocorrem entre o
Estado, a sociedade e o mercado, por meio dos respectivos atores sociais,
portanto, também, sua subjetividade e cultura.

As experiéncias de protegdo social publica agrupam-se em duas
perspectivas: o modelo bismarckiano, consolidado em 1883 na Alema-
nha, cuja conotagao estreita de seguro social estabelece formas de pro-
tecdo social condicionada a uma contribuigdo por parte dos trabalha-
dores; e o modelo beveridgiano, instituido em 1942, no Reino Unido, o
qual estabelece um modelo de prote¢do social abrangente, unificado e
simples, que considera os direitos como universais e destinados a todos
os cidadaos, incondicionalmente, sem contribui¢ao prévia (BEHRING;
BOSCHETTTI; 2011).

Estes modelos ndo sdo excludentes e nortearam a consolida¢ao da pro-
tegdo social em diversos paises. Como alertam as autoras, é possivel que
dentro de uma mesma sociedade, no mesmo periodo, haja modalidades
distintas de protec¢do social articuladas em atuacao diante das demandas
sociais. No caso do Brasil e da Espanha, é possivel identificar formas de
regulacao que envolvem tanto a perspectiva bismarckiana quanto a beve-
ridgiana, ou seja, dentro de um mesmo sistema, encontramos modalidades
contributivas e ndo contributivas.

Com base na linha beveridgiana, os minimos sociais adquirem cono-
tagdo mais abrangente, incluindo politicas de manuten¢ao de renda e ou-
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tros mecanismos adicionais de prote¢ao social, tais como: servigos sociais
universais (saude e educagio), protecdo ao trabalho e garantia do direito
a0 acesso a bens e servigos. Instituiu-se também a preven¢ao ou anulagido
de todas as ameacas ao rendimento regular dos individuos, como doengas,
acidentes de trabalho, morte, velhice, maternidade e desemprego.

Tornou-se consenso que entre 1920 e 1930 houve a “fase de ouro”
das politicas de prote¢do social na Europa. Porém, de acordo com Pereira
(2011), nos anos 1970, devido ao baixo crescimento econdmico e a inflacao
nas sociedades capitalistas industrializadas, essa concep¢ao de protecdo
social e a extensdo das politicas sociais como direitos foram alteradas, em
virtude de uma crise financeira no sistema de seguridade social de inspi-
racdo beveridgiana. Essa crise foi utilizada por segmentos conservadores
na disseminagdo da ideia de crise de governabilidade em decorréncia da
elevagdo dos “gastos sociais”

Em sintese, foram muitos os processos que, ao longo dos séculos, mol-
daram as praticas sociais e as teorizagdes sobre os sistemas de protecdo
social publica. A prépria nogdo de humanidade seria transformada no
acontecer de processos sociais e historicos. Desde suas protoformas, a pro-
tecdo social e sua devida provisao passam por momentos de expansao e/ou
contragao, a depender das circunstincias sociais e politicas dos respecti-
vos contextos, mesmo na vigéncia das instituigdes modernas. Ressaltamos,
contudo: urge a necessidade de nos colocarmos atentos as concepgdes e
condigdes sociais que podem ser fatores “propulsores” ou “repressivos” da
protecdo social publica, como destaca Pereira (2011).

Ao pontuar algumas expressoes do sistema de protecao social da Es-
panha, é possivel situda-lo com mais clareza, posteriormente ao “regime
de Franco”, levando em conta aspectos sociais e politicos (ABRAO, 2010;
McDONOUGH et al., 1992).

Nessa perspectiva, circunstancias excepcionais, como a transi¢do demo-
cratica na década de 1970, teriam possibilitado certa sofisticacdo do sistema
de protegdo social, pois a emersao de atores sociais e politicos favoraveis a
democracia ocasionou “uma inversio da correlacio de forcas em favor dos
grupos favoraveis a um projeto em que o Estado assumisse um papel mais
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contundente no atendimento das necessidades fundamentais individuais”
(WOLF; OLIVEIRA, 2017, p. 23).

Com fundamento em Judt (2008), conforme esclarecem esses autores,
até entdo, a populacao desse pais era sobretudo rural, a economia gera-
va produtos primdrios e importava os demais produtos de que necessita-
vam de paises vizinhos mais ricos. Neste cenario, segundo Wolf e Oliveira
(2017), a concentragao da riqueza de alguns poucos explicitava sociedades
profundamente heterogéneas e era minima a possibilidade de movimentos
direcionados a uma maior solidariedade referente a criagdo de um sistema
publico de protecao social, sem que até entao se verificassem circunstan-
cias excepcionais, como a transi¢ao democritica. Haveria, até entdao, uma
focalizacao das politicas publicas na populagdao miseravel e pobre, bem
como em outros grupos em situacao de vulnerabilidade; cabia as demais
parcelas populacionais recorrer a outras formas de provisao.

A restaurac¢ao da democracia na Espanha, ap6s mais de trés décadas e
meia do regime franquista, ocasionou transformac¢des em todas as esferas
da vida social, entre outros aspectos, realcando-se a extensdo dos servigos
publicos, o Estado de Bem-Estar e a inclusio na Comunidade Econémica
Europeia. A Constituicdo espanhola é esclarecedora a respeito das rela-
¢oes entre Estado e sociedade no contexto da redemocratiza¢ao, como, por
exemplo, a aten¢do dada a protecdo social publica, conforme se 1é em seu
terceiro capitulo que trata “De los principios rectores de la politica social y
economica’:

Articulo 39. 1. Los poderes ptiblicos aseguran la proteccion social, eco-
némica y juridica de la familia. 2. Los poderes publicos aseguran, asi-
mismo, la proteccion integral de los hijos, iguales éstos ante la ley con
independencia de su filiacién, y de las madres, cualquiera que sea su
estado civil. La ley posibilitara la investigacion de la paternidad. 3. Los
padres deben prestar asistencia de todo orden a los hijos habidos den-
tro o fuera del matrimonio, durante su minoria de edad y en los demas
casos en que legalmente proceda. 4. Los nifios gozaran de la proteccién

prevista en los acuerdos internacionales que velan por sus derechos.
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Articulo 40. 1. Los poderes publicos promoveran las condiciones fa-
vorables para el progreso social y econémico y para una distribucién
de la renta regional y personal mas equitativas, en el marco de una
politica de estabilidad econdmica. De manera especial realizaran una
politica orientada al pleno empleo. 2. Asimismo, los poderes publicos
fomentaran una politica que garantice la formacién y readaptacion
profesionales; velaran por la seguridad e higiene en el trabajo y garan-
tizaran el descanso necesario, mediante la limitacion de la jornada la-
boral, las vacaciones periddicas retribuidas y la promocion de centros
adecuados (ESPANHA.CONSTITUCION ESPANOLA, 1978).

As relagdes entre Estado de Bem-Estar Social, sistemas de protecao
social e politicas publicas evidenciam mudangas ocorridas em todos esses
ambitos, em consequéncia de estratégias globais. Boschetti (2012) refere
uma corrosdo nesses sistemas e considera que a Espanha se inclui entre
paises europeus nos quais predomina a ldgica bismarckiana dos seguros,
mas neles ocorre uma fragmentagao, ao atribuir-lhes um tipo de direito so-
cial fortemente estruturado em torno da organizagao do trabalho e por re-
gimes profissionais, diferenciando, desse modo, as prestagdes sociais, que
terminam reproduzindo a estrutura salarial. Como acrescenta a autora,
esse sistema visa a manutencdo “da renda dos trabalhadores em momentos
de risco social decorrentes da auséncia de trabalho” e “as prestagdes mone-
tarias e os servicos de satide se destinam principalmente aos trabalhadores
assalariados contribuintes (e as suas familias), e seu montante é proporcio-
nal a contribui¢io efetuada” (BOSCHETTTI, 2012, p. 761).

Ao se referir aos paises meridionais do Sul da Europa, entre estes, a Es-
panha, a autora real¢a o predominio da légica do seguro, no entanto con-
sidera que os sistemas de prote¢do social apresentam caracteristicas que os
diferenciam em relagdo a outros paises do continente europeu, tais como:

As aposentadorias representam a maior parte das despesas e sdo bas-
tante diferenciadas entre os regimes, priorizando os funcionarios pu-
blicos, reduzida cobertura do desemprego, pouca énfase nas prestacdes

familiares, e restritos programas de transferéncia de renda assistencial,
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sistemas de saude universais e gestdo estatal, com menos participa¢do
de empregadores e empregados (WITHEFORD, 2006 - apud BOS-
CHETTI, 2012, p. 762).

Sao caracteristicas comuns, de acordo com esta autora, a regulacao
do mercado com intervenc¢do do Estado e a universalidade dos sistemas
publicos de protecao social. Para Wolf e Oliveira (2017), nos sistemas de
protecao social em que a autoridade prevalece sobre a troca e a tradicéo,
a no¢ao de cidadania prevalece sobre as no¢des de contrato e de caridade.
Também como afirmam, a prote¢ao da dignidade humana nao tem prego,
ndo ¢ negociavel e ndo depende da benevoléncia de altruistas.

No entanto, a partir de determinadas circunstancias internas a tais
paises, entre estes a Espanha, as autoridades europeias exigiram rigoroso
ajuste fiscal. O referido ajuste passou a subordinar o acesso desses paises
aos mecanismos de resgate adotados para evitar que uma crise de liqui-
dez se convertesse em uma crise de solvéncia. Mesmo assim, esse processo
acarretou o desajuste das contas publicas, restando afetados seus sistemas
de prote¢ao social.

Conforme acrescentam os autores, a situagdo se tornou ainda mais
grave diante do aprofundamento da crise que atingiu o continente europeu
em 2008. Desde a criacao do euro, os paises da Europa meridional recebe-
ram recursos dos paises mais ricos da Europa, os quais passaram a admitir
que eles proprios estariam sujeitos a menores riscos.
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Capitulo 6

Narrativas de Trabalhadores e
Trabalhadoras do Mar

1.“Filhinha”, comecei a trabalhar ainda muito jovenzinha. Quan-
do me separei do meu marido tive que trabalhar mais e mais para
criar meus filhos. Eu sou do tempo que era necessdrio atravessar o
rio ou a maré para mariscar. Uma vez fui trabalhar com as minhas
companheiras, e quase morremos afogadas. Ndo se brinca com a
made natureza. O barco virou e fomos salvas por marinheiros que
passavam em outro barco. Foi um dia dificil. A vida do mar é dura,
é muito bonita e preciosa. Mas é muito dura na verdade. Eu ndo
podia parar de trabalhar. Chegava em casa depois de mariscar o
dia todo e ainda tinha que cuidar dos meus filhos, alimentar e cul-
tivar minha hortinha. Todos os trajetos para o trabalho eram feitos
a pé. Inverno ou verdo, ndo tinha como escolher. Tive algumas ve-
zes doengas no pulmdo, principalmente no periodo do inverno. O
inverno é largo e duro. Lutei muito para criar filhos e netos. O que
eu ganhava mariscando eu investia tudo na familia. Somos de uma
época que ndo tinha controle de pesca e nem a ajuda como os/as
mariscadores /as tém hoje. Eu e minhas companheiras fomos para
o mar e mariscava de forma livre, por horas de trabalho. Tudo o
que conseguiamos no dia iamos vender na “lonxa”. Quanto mais
se pegava “berberechos” e ameixas do mar, mais ganhdvamos di-
nheiro. Era um trabalho realizado em grupo e uma companheira
ajudava a outra. Nosso trabalho foi muito importante e eu fui muito
feliz trabalhando no mar. Cumpri com os dois: o mar e a familia.
Nbs, ajudamos a construir a historia de Galicia. Nos, as mulheres
do mar! O mar é respeito!

Mariscadora e agricultora
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2.Por muitos anos a seguir busquei um trabalho e ai fui me meter
com os mariscos. Ndo havia outra oportunidade. Ndo sabia o que
fazer para ndo ir ao mar. Outras mdes dependem do seu trabalho
para criar os seus filhos. Ou mesmo ajudam aos seus companhei-
ros. Hoje buscamos a permissio/carné para trabalhar como ma-
riscadora. O trabalho é muito duro. Apesar das conquistas que
obtemos, ainda é um trabalho muito duro. SGo muitas horas na
mesma posicdo. Mas ndo posso rejeitar, é assim que eu ganho a
vida. Sempre fiquei muito cansada com a carga de trabalho duro.
Ndo sabia como estava no outro dia, como ia despertar. Muitas
familias dependem da captura de mariscos. Tem que dar de co-
mer aos filhos e algumas vezes em horas livres cuidar da horta e
fazer outras atividades de casa. Pagamos os nossos impostos. Doi
na alma. Nao se pode dar licen¢a a todas para trabalhar em mar.
Podem faltar mariscos de qualidade no mar de Galicia com tanto
desperdicio hoje em dia. O mar é cuidado!

Mariscadora

3. Desde jovenzinha jd aprendia o oficio de mariscar. Antigamente
as mulheres ndo podiam ir ao mar aberto em uma embarcagdo com
os seus maridos ou trabalhadores do mar. Elas ficavam em terra e
se encarregavam de cuidar dos filhos, dos doentes, das comidas, da
terra. Quando ndo tinha uma atividade em casa, corria para maris-
car e ja voltava para casa. Hoje hd muitas confrarias que ajudam a
gente do mar. Nao foi sempre assim. As mulheres sempre buscaram
o mar para trabalhar e lutaram no mar para sustentar a familia. As
mulheres de pescadores nunca foram reconhecidas profissionalmen-
te, nem com seguridade social e nem nada. Sempre estiveram nos
pesqueiros junto do marido, mas nunca eram reconhecidas como
trabalhadoras do mar. Nés sempre estivemos perto do mar fazendo
alguma atividade. As mulheres de Galicia sdo mulheres do mar.
O mar é das mulheres!

Mariscadora
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4. Trabalhei desde os meus 8 anos acompanhando as mulheres da
minha familia. Foi quando descobri o marisqueiro. Quando fui
crescendo assumi a profissdo de mariscadora. No comego marisca-
va livre, sem nenhum controle. Eu ia para o mar mariscar e depois
ia vender os mariscos na “lonxa”. Ndo pagava impostos. Passei al-
guns anos assim: trabalhava como auténoma. Com o tempo fomos
adquirindo mais direitos. Me aposentei ha nove anos e tenho uma
aposentadoria de 700 euros. Minha vida ndo foi facil. Apds a Se-
gunda Guerra Mundial meu marido emigrou para a Alemanha,
fiquei em Galicia cuidando da casa, do campo e dos meus filhos.
Ele retornava quando era possivel. Fui trabalhar entdo no mar e
na terra (mariscando e plantando). O que ganhamos durante esses
anos foi investido em alguns imdveis pequenos no meu povoado,
perto de casa. Bom, criei meus filhos, e hoje tenho minhas netas. No
momento eu vivo aposentada cultivando minha horta no quintal
de casa. Para mim, foi um prazer trabalhar na pesca e no campo.
Tenho muito orgulho de ser uma mariscadora. Mar é vida!

Mariscadora e agricultora

5. Olha “tica”, todas as mulheres do mar deveriam ser importantes
em Galicia. Eu e minhas companheiras lutamos muitissimo. Estu-
dei pouco e quando larguei o colégio fui trabalhar no mar. E uma
vida muito produtiva para quem vive do mar. A Ria tem muitos
pescados diferentes, muita qualidade. Isso depende da Ria também,
claro. Algumas tém mais qualidade que outras. Sempre temos que
pescar um marisco fresco e de boas condicées para comer. Deve-
mos depurar o marisco para chegar a mesa limpo. Primeiro deve
depurar o marisco para retirar todas as bactérias do mar para nio
fazer mal ao corpo humano. Por isso, faz a depuragdo nas “lonxas” e
depois se poe a mesa. Somos muitos em mar de Galicia: pescadores,
mariscadores, depuradores e cozinheiros. Cada um faz o seu traba-
lho. Um trabalho incrivel. Mar é luta!

Mariscadora
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6. Penso que essa geragdo tem que entender de onde veio o dinheiro
e a riqueza da Galicia, 10% do PIB da Galicia vem da pesca, ou
seja, do trabalho, porque o mar sozinho ndo vai deixar os peixes nos
restaurantes. Trabalhei no mar e hoje coordeno um grupo de maris-
cadoras [...]. Algumas nio gostam de compartilhar suas vidas. Sdo
muito fechadas, outras falam mais de suas vidas e suas dificuldades,
nem sempre temos o espirito de unido e cooperagdio. Nio observa-
mos as mulheres mariscadoras bebendo e fumando tanto quanto
os homens. Sao muitas enfermidades em mulheres mariscadoras:
dores articulares, fibromialgia, doengas reumatologicas, ortopédi-
cas, lesao por esforgo repetitivo (L.E.R.), alcoolismo, cancer de pele,
depressdo e outras doengas.

Mariscadora

7. Eu trabalhei muito tempo como mariscadora, sou filha e neta
de mariscadoras. Eram mulheres fortes que me ensinaram o que é
ser uma mulher forte. As galegas sdo mulheres trabalhadoras, sdo
fortes.

Mariscadora

8. Eu e meu marido fomos mariscadores por toda a vida, ele foi meu
primeiro namorado, casamos na adolescéncia e tivemos trés filhos
que ndo quiseram seguir nosso trabalho no mar. O nosso sustento
foi do mar. Meu marido sempre teve um sonho de residir em fren-
te ao mar. Com muitos anos de trabalho compramos um terreno
e construimos nossa casa aqui de frente para o mar. Conseguimos
dar estudo aos nossos filhos, tudo com o dinheiro de mariscadores.
Viviamos numa época em que o mar era nossa maior riqueza, cui-
davamos e respeitavamos o mar. Hoje usam o mar sem cuidado, jo-
gam tudo de ruim nele. Essas grandes empresas jogam seus venenos
no mar e poluem tudo. Converso com meu marido sobre o futuro da
pesca em Galicia. Se ndo cuidarmos do mar, no futuro ndo teremos
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mais nossas riquezas. Agora s6 querem ganhar dinheiro e nada de
cuidar do mar. Na época das marés boas eu ia com meu marido
mariscar e deixava meus filhos com minha mde. Era bom porque
tinha o apoio dele ao meu lado. Sempre participei das festas de Nos-
sa Senhora do Carmo no mar, das festas de gastronomia com a fa-
milia. Nos momentos de folga de mariscar fazia trabalhos manuais
e plantava e colhia da minha hortinha em casa. Todos os direitos e
beneficios que adquirimos me fez muito contente. Foram anos de
luta. Ndo temos muitos bens materiais, mas realizamos o sonho de
construir e morar em frente ao mar. Foi um sonho realizado. Mar
é unido!!!

Mariscadora

9. A gente trabalha e vai pensando no futuro também. A gente quer
chegar a isso[...] melhores equipamentos de trabalho, melhor bar-
co[...] reformar a casa, dar o melhor para a familia. O marinheiro
deve acreditar no que faz, para sobreviver e viver da pesca. Acre-
ditar que pode viver da pesca. Sempre vi os maiores planejando as
coisas no mar. Marinheiro tem que ter ideia para trabalhar a vida
no mar. Saber que sem o seu trabalho ele ndo existiria. A gente sabe
que € a pesca quem permite criar os filhos, educar, alimentar. Passo
horas no mar, me alimento e jd volto ao trabalho. A rotina é muito
dura, tem que ser forte. Ndo dd para ficar sem fazer nada. Quando
volto para a terra é esquisito, estou acostumado ao mar, me sinto
livre e quero produzir muito. Outra coisa, devemos respeitar o mar.
Ja perdi muitos companheiros do mar porque ndo respeitaram as
condigées do mar e por querer ganhar mais, eles se arriscaram ao
mar e morreram. E muito ruim perder amigos do mar. Deixam suas
familias desamparadas. Vio ao mar e podem ndo voltar vivos. Nos
marinheiros somos viciados em trabalho e ao mar. E a nossa se-
gunda casa. Dia e noite vivendo em dguas. Quando estou na terra
descansando ja sinto vontade de voltar ao mar. Participo das festas
de Carmem e das festas de gastronomia de Galicia. Os marinhei-
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ros sempre tiveram mais beneficios que os mariscadores. Hoje creio
que estamos iguais em beneficios. Muitos de nés precisamos viajar o
mundo, ja conheci muitos portos e viajei bastante. Tenho certeza de
que a minha familia sente a minha falta. Mar é trabalho!
Marinheiro

10. Em muitas décadas os sistemas de pescas artesanais e a necessi-
dade de viver em harmonia com o mar foram prioridades em Ga-
licia. A pesca industrial fez com que as pescarias artesanais fossem
suspensas ou mais escassas. Se permanecer assim, os velhos pesca-
dores vdo morrer e os mais jovens ndo vio querer buscar trabalho
no mar. Nos pescadores somos os cuidadores do mar. Os pescadores
artesanais empregavam uma pesca que fosse suficiente para man-
ter a economia da costa. Isso vem mudando com o tempo e com as
consequéncias de uma pesca sem controle, sem limites. Perdemos a
nogdo de respeito pelo mar.

As exigéncias do mercado e do consumo sem controle colocam
em perigo as nossas espécies e a propria pesca. Muitas vezes colocam
no mercado espécies ndo nutritivas, com a presenga de conservan-
tes. Se encontra de tudo nos frigorificos, produtos com e sem quali-
dade. Sdo pescados sem qualidade. A pesca ao longo dos anos estd
mudando e quem perde é o meio ambiente, o pescador artesanal e o
mariscador, todos estdo perdendo o seu valor na pesca. Preservar as
espécies é importante. As pescas artesanais podem desaparecer com
o tempo se ndo adotarmos o mesmo objetivo de preservagdo. Os pes-
cadores e mariscadores dependem do ecossistema para sobreviver e
cuidar da familia. Com o tempo terd uma escassez de capturas de
espécies do mar.

Temos que pensar na sustentabilidade e na responsabilidade, o
mar é nosso e estamos perdendo. O que vai sobrar de espécie, isso
ndo sabemos ainda. Devemos conservar a pesca fresca do dia, é
mais sauddvel e conserva o ecossistema. Nos mariscadores e pesca-
dores respeitamos o meio ambiente. E diferente a pesca industrial

Wecia Mualem + Vlozes do Mar da Galicia
(otidiano e protegdo social de trabalhadores e trabalhadoras da provincia de Pontevedra



da pesca artesanal. Existe muita pesca ilegal, isso é crime contra a
natureza. Todos nés vivemos exclusivamente do mar, tudo vem do
mar. Nossa vida é o mar. Devemos pescar menos e proteger mais
as espécies. No passado cuiddvamos mais do mar, tinhamos mais
consciéncia e respeito. Nao dd para disputar a pesca artesanal com a
pesca industrial. O correto sdo as pessoas buscarem ver a qualidade
do produto que vdo comprar e consumir. Peixe fresco é diferente do
peixe congelado. Devemos consumir o peixe de cada época. O mar
mostra isso, e ndo obedecemos a ele. A pesca deveria ser sustentdvel,
se ndo vai acabar em pouco tempo. As espécies do mar estio aca-
bando. Isso é um perigo para todos nés. Todos sofrem: economia lo-
cal, meio ambiente, comunidades locais, pescadores, mariscadores,
familias galegas. A ordem seria comprar e comer o pescado do dia
ainda fresco na mesa. Isso deveria ser um direito dos galegos. Sdo de
todos os direitos e a pesca artesanal é uma prdtica sustentdvel. Essa
prdtica é uma conservagdo de nossa histéria de vida. Nos galegos
somos um povo do matr.
Para além do mar, tenho minha hortinha e minha familia ja
criada com o dinheiro da pesca.
O mar para mim é alma, é vida, é sentido de viver!!!
Pescador

11. Dedico-me ao cultivo de mexilhoes. Nos temos que observar as
correntes e as dguas. A temperatura da dgua deve estar em média
entre 14 e 16 graus para o cultivo. Oscila a temperatura, é claro. Os
cultivos dos mexilhoes sdo assim: eles se agarram nas cordas para
se multiplicarem. Antigamente eram cultivados em cascos de bar-
cos. Havia muitos barcos afundados e a produgdo era grande. Tem
muitos produtos do mar bons em toda a Galicia. Hoje existem md-
quinas para selecionar os mexilhoes nas “bateas”. Os mexilhoes tém
muitos nutrientes e sdo ricos para o consumo. Eles sdo uma expres-
sdo da riqueza do mar de Galicia. Sustento minha familia com o
meu trabalho. Temos que trabalhar de forma correta, superar a dor,
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a luta e o cansago do dia. Entdo, temos sucesso no mar. Milhares de
familias vivem do mar. Ha trabalhos ilegais que devemos combater
porque podem afetar o futuro do mar e a qualidade dos mariscos
das Rias Baixas e do mundo. Ndo podemos esquecer que a maré
muda no mar. Como uma onda, estd por cima e por baixo. E a vida
do mar|[ | Mar é ndo se ‘comer vivo”. Mar ndo é disputa!

Pescador e criador de mexilhoes

12. Meu pai me ensinou a pescar, desde crianga. Ele foi um grande
homem. Um homem do mar. Devemos nosso trabalho aos mari-
nheiros mais antigos, eles nos ensinaram muito: avo, pai, amigos e
familiares. Sempre foi assim, aprendemos com os ancestrais. Ouvia
e via meu pai, fui aprendendo a arte da pesca. A pesca é trabalho.
Muitas coisas mudaram, mas a base da pesca é a mesma.
Pescador

13. Sempre falo que devemos evitar prdticas abusivas ao mar, serd
muito mais rentdvel pra nos: pescadores e consumidores. Hoje em
dia se vende muito pescado congelado nos frigorificos. Os consumi-
dores comem mais pescados congelados do que frescos. Se vé mais
pescado industrializado que o pescado artesanal. Os pescados in-
dustrializados possuem muitos conservantes. As pessoas nio sabem
e ndo conhecem de onde vém os pescados. Essa cadeia é importante
para o consumidor. Eles devem ter a informacgdo do que vio comer.
Deveria ser um direito do consumidor. Outra coisa, as espécies po-
dem variar com as marés, os pescados sdo selecionados por tama-
nho e qualidade. Isso é essencial para o consumidor. Os produtos
do mar de Galicia tém qualidade, priorizamos a qualidade, isso
¢ importante para nés galegos. E o nosso orgulho. Quem ganha é
o consumidor final. Ndo devemos romper a cadeia de qualidade e
provocar danos ao ecossistema marinho. Isso estd acontecendo e a
gente da costa pode ficar sem trabalho e sem futuro. O que vdo fazer
de suas vidas? Somos todos do mar e vivemos do mar. Sustentamos
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nossa familia do mar. Tudo o que construi na vida veio do mar. A
pesca artesanal é importante porque gera emprego, renda. Muita
gente viveu e vive disso em Galicia. Homens e mulheres criaram
seus filhos, construiram casas, compraram carros e fizeram a vida
por meio do mar. Nao podemos destruir o mar. Somos uma familia
do mar e pescamos pescados frescos e cuidamos do meio ambiente
para ndo acabar com o nosso futuro. Hoje disputamos com a pesca
industrial. Sem duvida que se ndo houvesse tanta pesca industrial
teria mais peixes no mar de Galicia. Converso isso com meu pai,
meus familiares e amigos da comunidade. A pescaria ndo é mais
como antigamente. Perdemos o respeito pelo mar. O mar vai nos
cobrar um prego. Os peixes estdo escassos. Voltamos para casa com
pesca ou sem pesca. As vezes, trazemos muito pouco do trabalho no
mar. Quem conhece as dores dos pescadores sabe do que eu estou
falando. Deveriamos respeitar mais as leis do mar. Vivemos em co-
munidades pesqueiras e compartilhamos esses problemas igualmen-
te. O futuro da pesca é proteger o mar. Quando ndo estou no mat,
estou com a familia. Os filhos também tomam muito o nosso tempo.
Mar é lei, mar é respeito!

Pescador

14. Eu fui um marinheiro que viajou o mundo. Estive também nos
mares do Brasil por um tempo. Gostei muito do Brasil: da cultura e
do mar. Vi que o oceano é gigante, somos uns “peixinhos”, diante da
grandeza do mar e por isso temos que respeitar. Eu sempre gostei da
liberdade do mar e aprendi que a atitude faz um bom marinheiro.
Faz a diferenga no mar. Hoje se olha para o mar como dguas lucra-
tivas e competitivas para ganhar a vida. O espirito do marinheiro
deve ser de equipe. Ndo podemos pensar s6 em nds. Nos momentos
de descanso eu adorava olhar para as gaivotas pesqueiras, sabia que
ali onde elas estavam comendo tinha muitos peixes. O que mais
me alegrava nas minhas viagens e navegagoes era a possibilidade
de conhecer outros mares, outros portos, outros paises. Me deixava
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muito triste retornar para casa. Uma filha nasceu e eu estava em
viagens pelo mundo. Conheci depois de um tempo. Quando estava
em casa bebia muito e isso trouxe problemas no meu casamento.
Com a chegada da aposentadoria senti muita falta do mar e adoeci
(ldgrimas). Hoje tenho uma vida de aposentado em familia - cui-
dam de mim- e guardo na memoria as lembrangas de um homem
navegador. O mar é lembranga!

Marinheiro aposentado
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Capitulo 7
O Mar ¢é Tudo... O Mar é Vida...

Travessia

Navegar é preciso?

Viver é preciso?

Navegar é uma viagem exata com biissolas, GPS, dncoras...
Viver é uma viagem feita de escolhas.

Navegar é viver. Viver é (in)preciso.

Suportemos a travessia.

Coragem aos navegantes!

(Wecia Mualem)

Na desafiante andlise com que me deparei, em decorréncia da polissemia
de cada narrativa, suas ambiguidades, paradoxos, contradicdes, siléncios,
pausas, sorrisos, gestos, lagrimas, rememoragdes, reminiscéncias e “néo-
ditos”, identifiquei entrecruzamentos de aspectos sociais e psicoldgicos/
subjetivos dos/as interlocutores/as. Na verdade, nao seria possivel sepa-
rar os sujeitos da pesquisa e suas experiéncias de vida no convivio direto
com o mar. No entanto, o esforco de analise se concentra nos aspectos
sociais, embora eles sejam indissociaveis dos sujeitos que os constituem.

Comego por lembrar: em perspectiva quase vivencial (MARTINS,
2008) propiciada pela observagdo flutuante no mar, nas comunidades
pesqueiras e no Centro de Servicos Sociais de Poio/Pontevedra perce-
bi uma multiplicidade de tempos que parecem se entrecruzar no coti-
diano. As muitas informagdes propiciadas pelo trabalho de campo, o
exame de documentos oficiais e de organizagdes nado governamentais
reafirmam uma convivéncia de tempos distintos que remetem ao pas-
sado e ao presente.
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Como é possivel afirmar, com inspiragao em Mayer (1990), as tradi¢oes
culturais do passado longinquo ou recente de um pais tdo antigo quanto a
Espanha convivem com inovagdes de varias ordens no tempo presente, so-
bretudo naquela Espanha profunda - na provincia galega de Pontevedra.

Entre os muitos exemplos que poderiam aqui ser citados, destaco as
“antigas-modernas” confrarias de pesca, as quais se vinculam os/as inter-
locutores/as da pesquisa que deu suporte a este livro. Como diz Lorenzo
(2019, p.2), remanescentes de mais de dez séculos, as antigas confrarias
fundadas em principios religiosos seriam hoje “las principales organiza-
ciones representativas de los pescadores a pequefa escala y mariscadores
de Galicia’, e tém como principais caracteristicas [...] “o caracter autoges-
tionario y el cumplimiento de los principios cooperativos” (Id. ibid.). Essas
associagOes perpassadas pelo tradicional e o moderno sao reveladoras de
praticas associativas e formas de protecao social peculiares como exem-
plifica o regime especifico dos trabalhadores do mar, pois, de acordo com
Possato (2015), a seguridade social espanhola divide-se em regime geral
de seguridade social e sete regimes especificos, quais sejam: autonomos,
trabalhadores do mar, empregados domésticos, funcionarios, agrarios,
mineiros de carvao e estudantes (destacamos).

A modernizagdo das antigas confrarias transcorre diante das mu-
dancas impelidas pela “globalizagdo” como, por exemplo, a exigéncia de
um padrdo de produtividade no trabalho de pesca artesanal e, a0 mesmo
tempo, o controle da pesca em obediéncia aos objetivos de sustentabili-
dade do mar.

Realco, com apoio em Dalla-Nora e Sato (2020), que houve mudan-
¢as no regramento da pesca quando a Espanha passou a fazer parte da
Unido Europeia em 1987 e, em consequéncia, aceitar as diretrizes do blo-
co econdmico. Desde entdo, as atividades referentes a pesca transcorrem
sob organizagdo recomendada pelo Fundo Europeu de Pesca que regu-
larmente distribui as “Cotas de Pesca”. Conforme estas autoras, as autori-
zagOes para a pesca nos paises europeus redundam em conflitos sobre o
acesso ao mar, nas palavras de interlocutor de suas pesquisas, cuja refe-
réncia nao foi mencionada.

Wecia Mualem + Vlozes do Mar da Galicia
(otidiano e protegdo social de trabalhadores e trabalhadoras da provincia de Pontevedra



A pesquisa efetuada autoriza a afirmativa de que paralelamente ao
controle da pesca como estratégias de sustentabilidade do mar, agdes e for-
mas concretas de prote¢do social publica fazem parte do cotidiano dos/as
trabalhadores/as do mar e sao percebidas por eles/as de variadas maneiras,
mas sempre relacionando passado e presente, tradicao e modernidade.

Referente ao cotidiano dos/as interlocutores/as da pesquisa, o traba-
lho cotidiano no mar é o centro e o significado essencial de suas vidas,
pois é do mar que lhes vem o sustento da familia. E, ainda: as praticas
sociais que constituem a vida em sociedade possuem forte referéncia no
mar, enquanto supridor de meios de vida.

Conforme admito com respaldo nas reflexdes de Heller (1987; 1998) so-
bre o cotidiano e as necessidades basicas, a esfera do trabalho se encontra no
topo de uma hierarquia, entre as demais esferas da vida dos/as entrevistados/
as, pois é do trabalho que eles obtém o suprimento das necessidades basi-
cas. Nessa perspectiva, as necessidades basicas seriam elementos “pessoais,
porque s as pessoas desejam conscientemente algo, e sociais, porque o ob-
jeto de necessidade é produzido socialmente [...] posto que as necessidades
materiais estdo limitadas pela produ¢ao, enquanto os mais variados ‘objetos’
poem limites a outras necessidades” (HELLER, 1998, p. 48).

O trabalho no mar, como principal garantia do sustento familiar, teria
sido central no passado e assim permaneceria na contemporaneidade, em-
bora, como eles/as afirmam, ha sinais de mudancas. No entanto, as alusdes
ao passado nas narrativas decorrem da presenca de idosos ainda exercendo
seu trabalho no mar e aposentados atendidos no Centro de Servigos So-
ciais de Poio/Pontevedra, os quais foram incluidos na amostra da pesquisa
e nela tiveram um peso significativo, tanto numericamente, como por tra-
zerem consigo o importante recurso da memoria coletiva (BOSI, 1994) e
das proprias lembrancas.

Diante disso, encontrei nesta autora elementos teérico-metodologi-
cos para constituir um trabalho de escuta das narrativas que, apesar de
marcado e limitado pela brevidade do tempo de pesquisa, possibilitasse e
valorizasse as narrativas dos idosos que na qualidade de trabalhadores do
mar, presumivelmente, ndo tenham sido incluidos durante muito tempo
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em estudos e pesquisas dessa natureza. Considerei com a autora (psicdlo-
ga social) ora referida que “a narragdo da prépria vida é o testemunho de
mios eloquentes, dos modos que a pessoa tem de lembrar. E a sua memo-
ria” (BOSI, 2003, p. 68). Nas entrevistas e em outras ocasides de intera¢do
com idosos/as no decurso do tempo da pesquisa, suas lembrancgas foram
despertadas de diversos modos, como contar uma historia, remeter a fatos
e costumes culturais do passado. Como diz a autora: “Na maior parte das
vezes, lembrar ndo é reviver, mas refazer, reconstruir, repensar, com ima-
gens e ideias de hoje, as experiéncias do passado. A memdria nao é sonho,
¢ trabalho” (BOSI 1994, p.17).

Recorrentemente, os/as entrevistados/as se referem ao passado, quan-
do falam do aprendizado da cultura da pesca, como um modo de vida her-
dado de seus ancestrais e ensinado as geragdes seguintes. Em geral, reme-
tem ao passado também para falar do trabalho da pesca num tempo em
que o “pescar era livre”, mas nao havia a “ajuda” de que dispdem nos dias de
hoje. Essa ideia de liberdade e de auséncia de ajuda coaduna as afirmativas
de Judt (2008) sobre as condi¢oes da prote¢do social em periodos anterio-
res ao da atual Constitui¢ao espanhola.

A narrativa que traz a ideia do “pescar livre” expressa também um
compartilhamento da memoria coletiva, socialmente acumulada pelos/as
entrevistados/as. Ao dizerem [...] somos de uma época que ndo tinha contro-
le de pesca e nem a ajuda como os/as mariscadores/as tém hoje, eles indicam
terem vivido parte de suas vidas em que a provisdo publica de protecido
social ndo se estendia até eles, como também era inexistente a preocupagdo
com as questoes ambientais referentes a sustentabilidade do mar.

A narrativa que indiretamente remete a hierarquizagao do trabalho
no passado também expressa esse compartilhamento da memoria cole-
tiva que os faz imaginar em certa autonomia que lhes escaparia no tem-
po presente, como, por exemplo: [...] no comego mariscava livre, sem ne-
nhum controle. Eu ia para o mar mariscar e depois ia vender os mariscos
na “lonxa”. Ndo pagava impostos (Entrevista, n. 4) Esse modo de garantia
do sustento da vida é relatado como costume que atravessa geragoes e se
faz mediante processos de socializagdo desde os primeiros anos de vida.
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E mencionado com orgulho pelos/as entrevistados/as que também des-
tacam o momento da vida em que se da o processo de iniciagdo ao con-
vivio corajoso e sabio com os reveses do mar. As narrativas a seguir sdo
ilustrativas a este respeito:

[...]Trabalhei desde os meus 8 anos acompanhando as mulheres
da minha familia. Foi quando descobri o marisqueiro. Quando fui
crescendo assumi a profissdo de mariscadora (Entrevista, n. 4).

[...] Eu trabalhei muito tempo como mariscadora, sou filha e neta
de mariscadoras. Eram mulheres fortes que me ensinaram o que é
ser uma mulher forte. As galegas sdo mulheres trabalhadoras, sdo
fortes (Entrevista, n. 7).

[...] Todos nés vivemos exclusivamente do mar, tudo vem do mar.
Nossa vida é o mar (Entrevista, n.10).

[...] Meu pai me ensinou a pescar, desde crianga. Ele foi um grande
homem. Um homem do mar. Devemos nosso trabalho aos mari-
nheiros mais antigos, eles nos ensinaram muito: avé, pai, amigos e
familiares. Sempre foi assim, aprendemos com os ancestrais. Ouvia
e via meu pai, fui aprendendo a arte da pesca. A pesca é trabalho.
Muitas coisas mudaram, mas a base da pesca é a mesma (Entrevis-
ta, n. 12).

[...] Nos momentos de descanso eu adorava olhar para as gaivotas
pesqueiras, sabia que ali onde elas estavam comendo tinha muitos
peixes (Entrevista, n. 14).

Como demonstrado, em seu conjunto, essas narrativas reforcam a
questdo da hierarquia do trabalho sobre todos os outros aspectos da vida
cotidiana. O fato de ser o trabalho do mar o principal sustentaculo da exis-
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téncia, esse lugar central do trabalho, ¢ ensinado e aprendido no ambito
das esferas familiar e comunitaria desde muito cedo. Trata-se de um pro-
cesso socializador para o trabalho costumeiro como condigdo indispensa-
vel, constituindo algo cultural que, inexoravelmente, teria de ser repassado
de geragdo em geragéo.

Hoje, no entanto, parecem despontar outras possibilidades de trabalho
para novas geragdes originarias de familias que ao longo de sua histéria fa-
miliar garantiram seu sustento com o trabalho no mar e a0 mesmo tempo
propiciaram aos filhos outras possibilidades de vida, conforme disse uma
entrevistada que também assinalou ter todos os direitos e beneficios aufe-
ridos por meio do trabalho.

Assim sendo, como ¢é possivel afirmar, hd indicios de mudangas, talvez
a médio prazo, dessa vivéncia cotidiana do trabalho de mariscagem, pois
a preservagao de “ritos de passagem” de praticas tradicionais que circuns-
crevem essa modalidade de trabalho comega a ser relativizada, por varios
motivos, entre eles: as metas globais de sustentabilidade do mar; certa mo-
dernizagao nas técnicas e praticas gerenciais referentes a pesca e mudangas
nas relagdes de trabalho e protecao social publica, como resposta a deman-
das “globais” e como bem expressam as confrarias.

Ademais, ha entre determinados pais e maes anseios e desejos de pro-
piciar outras condi¢oes de vida aos filhos, por meio do conhecimento. Ou
como talvez dissesse a escritora galega-brasileira Nélida Pifion, uma passa-
gem de senha aos filhos sobre a obrigacdo de ser aventureiro. A fala a seguir
¢ ilustrativa a este respeito:

[...] Eu e meu marido fomos mariscadores por toda a vida [...] ca-
samos na adolescéncia e tivemos trés filhos que ndo quiseram seguir
nosso trabalho no mar. O nosso sustento foi do mar [...] consegui-
mos dar estudo aos nossos filhos, tudo com o dinheiro de marisca-
dores [...] Todos os direitos e beneficios que adquirimos me fez mui-
to contente. Foram anos de luta. Ndo temos muitos bens materiais,
mas realizamos o sonho de construir e morar em frente ao mar. Foi
um sonho realizado (Entrevista, n. 8).
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Ao destacar a importancia da pesca na economia galega e deixar nas
entrelinhas da narrativa que a riqueza ¢ gerada pelo trabalho, outra pessoa
entrevistada enfatizou o seguinte:

[...] Penso que essa geragio tem que entender de onde veio o dinhei-
ro e a riqueza da Galicia, 10% do PIB da Galicia vem da pesca, ou
seja, do trabalho, porque o mar sozinho ndo vai deixar os peixes nos
restaurantes (Entrevista, n. 6).

E ainda outra pessoa entrevistada relacionou a possibilidade de mu-
dancas entre as geragdes jovens em decorréncia das atuais condi¢des de
(in)sustentabilidade do mar. Depois de falar sobre diversas questdes am-
bientais referentes ao mar, ela expressou o seguinte:

[...] Se permanecer assim, os velhos pescadores vdao morrer e os mais
jovens ndo vio querer buscar trabalho no mar. Nés pescadores so-
mos os cuidadores do mar. Os pescadores artesanais empregavam
uma pesca que fosse suficiente para manter a economia da costa.
Isso vem mudando com o tempo e com as consequéncias de uma
pesca sem controle, sem limites. Perdemos a nogdo de respeito pelo
mar. As exigéncias do mercado e do consumo sem controle colocam
em perigo as nossas espécies e a propria pesca (Entrevista, n. 10).

Para outros/as entrevistados/as, ha uma dimensao de futuro ligada ex-
clusivamente a melhoria dos equipamentos de trabalho e das condi¢oes de
moradia. Essa dimensdo se sustentaria na crenga do proprio trabalhador
em sua capacidade individual. A fala a seguir ¢ ilustrativa de que a com-
preensdo sobre a relagdo entre as condi¢des de trabalho no presente e as
projecdes de futuro tém também outras interpretagdes que nao se referem
somente as questdes ambientais.

[...] A gente trabalha e vai pensando no futuro também. A gente
quer chegar a isso [...] melhores equipamentos de trabalho, melhor
barco[...] reformar a casa, dar o melhor para a familia. O mari-
nheiro deve acreditar no que faz, para sobreviver e viver da pesca.
Acreditar que pode viver da pesca (Entrevista, n. 9).
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Outro trago assinalado pelos/as interlocutores/as da pesquisa foi a
dureza do trabalho no mar sem o qual seria impossivel a garantia
das necessidades bdsicas. A narrativa a seguir expressa o dispéndio
de tempo e energias dos/as trabalhadores/as do mar para auferir os
meios de sustentagdo da familia. Diz uma pessoa entrevistada: [...]
Sustento minha familia com o meu trabalho. Temos que trabalhar
de forma correta, superar a dor, a luta e o cansago do dia. Entdo,
temos sucesso no mar. Milhares de familias vivem do mar (Entre-
vista, n. 11).

Sem duvidas, esta fala impele a uma reflexao sobre as condi¢des de cor-
pos mortificados nas relagdes de trabalho, quase como ferramenta ou parte
de um maquindrio que, no caso em analise, opera na realizagdo do trabalho
especifico de captura de frutos do mar, sob a brisa ora gelada ora sob o sol
abrasivo ou em meio a tempestades e sujeitos aos caprichos da natureza. Nas
palavras de pessoas entrevistadas:

[...] O trabalho é muito duro. Apesar das conquistas que obtemos,
ainda é um trabalho muito duro. Sdo muitas horas na mesma pos-
tura. Mas ndo posso rejeitar, é assim que eu ganho a vida. Sempre
fiquei muito cansada com a carga de trabalho duro. Ndo sabia
como estava no outro dia, como ia despertar. Muitas familias de-
pendem da captura de mariscos. Tem que dar de comer aos filhos
e algumas vezes em horas livres cuidar da horta e fazer outras
atividades de casa. Pagamos os nossos impostos. Déi na alma (En-
trevista, n. 2).

[...] As vezes, trazemos muito pouco do trabalho no mar. Quem co-
nhece as dores dos pescadores sabe do que eu estou falando (Entre-

vista, n. 13).
A disposi¢ao, a coragem, a for¢a e os movimentos exigidos para de-
sempenhar esse trabalho garantem o sustento, mas também demandam
desse corpo muitos esfor¢os que, repetidos durante longo tempo, podem
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lhes acarretar adoecimentos. Ao se referir a um tempo passado, uma en-
trevistada comentou o fato de que todos os deslocamentos para o trabalho
“eram feitos a pé. Inverno ou verdo, ndo tinha como escolher. Tive algumas
vezes doengas no pulmdo, principalmente no periodo do inverno. O inverno
¢ largo e duro” (Entrevista, n.1).

Noutra narrativa referente ao presente sao elencadas varias doengas
que acometem esse segmento de trabalhadores/as, como fibromialgia,
doengas reumatoldgicas, ortopédicas, lesio por esforco repetitivo (L.E.R.), al-
coolismo, cancer de pele, depressio e outras doengas (Entrevista, n. 6). Esta
mesma entrevistada aponta também outras demandas por atendimentos
sociais e psicoldgicos relacionados ao trabalho (Idem).

Para além da mortificagao do corpo em virtude do tipo de trabalho,
outra entrevistada relata também sobre os perigos de vida a que estdo su-
jeitos/as esses/as trabalhadores/as. Ao mesmo tempo menciona atividades
referentes a complementacao de renda e aos cuidados dos filhos. Ela diz:

[...] Uma vez fui trabalhar com as minhas companheiras, e quase
morremos afogadas. Nio se brinca com a mde natureza. O barco
virou e fomos salvas por marinheiros que passavam em outro barco.
[...] A vida do mar é dura, é muito bonita e preciosa. Mas é muito
dura na verdade. Eu ndo podia parar de trabalhar. Chegava em
casa depois de mariscar o dia todo e ainda tinha que cuidar dos
meus filhos, alimentar e cultivar minha hortinha (Entrevista, n. 1).

E importante realcar a auséncia de qualquer referéncia das entrevis-
tadas ao descanso depois da dura jornada de trabalho no mar. Ao contra-
rio, sdo recorrentes outras afirmativas semelhantes a esta ora mencionada
no tocante aos cuidados dos filhos, como também ao cultivo de hortas.
A palavra mais encontrada em todas as narrativas das mulheres foi tra-
balho. Conforme falas extraidas das entrevistas reproduzidas neste livro,
percebi pelo menos uma dubiedade de sentidos atribuidos ao trabalho fe-
minino no mar: o primeiro sentido é o que estabelece uma relagdo entre
este e “a fortaleza da mulher galega’, segundo exemplificado em entrevis-
ta cujo trecho se segue. Diz uma entrevistada: [...] trabalhei muito tempo
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como mariscadora, sou filha e neta de mariscadoras. Eram mulheres fortes
que me ensinaram o que é ser uma mulher forte. As galegas sdo mulheres
trabalhadoras, sdo fortes (Entrevista, n. 7). O outro sentido é esclarecedor
de que ha dificuldades de reconhecimento desse trabalho, como demons-
tra a fala de outra entrevistada:
[...] As mulheres de pescadores nunca foram reconhecidas profissio-
nalmente, nem com seguridade social e nem nada. Sempre estive-
ram nos pesqueiros junto do marido, mas nunca eram reconhecidas
como trabalhadoras do mar. Nés sempre estivemos perto do mar
fazendo alguma atividade (Entrevista, n. 3).

Mesmo assim, as possibilidades de ingresso nesse campo de ativi-
dade ocupacional sao bastante disputadas, diante das dificeis condi¢oes
de vida, a pobreza, a escassez de postos de trabalho formal, o desem-
prego, o subemprego, as precarias relagdes contratuais e as restritas ga-
rantias de prote¢ao social publica em muitos lugares do mundo e tam-
bém no continente europeu — como nos mostram relatérios da OIT,
documentos da Rede Europeia Anti-Pobreza (EAPN, 2018); e Relatério
Técnico da FAO (2017).

Em Pontevedra, os esfor¢os para auferir uma oportunidade de trabalho
no mar nao se restringem a populagdo local. Incluem também imigrantes
pobres, que diante de tais condi¢des veem nesse trabalho a possibilidade
de garantia de suprimento das necessidades basicas, como também de pro-
tegdo social publica, um contrato formal de trabalho que dure por algum
tempo e dele decorra uma chance de aposentadoria.

Um dos aspectos mais comentados pelos/as interlocutores/as da
pesquisa diz respeito as incertezas sobre o futuro do trabalho do mar. As
narrativas expressam a consciéncia desses trabalhadores sobre a questdo
da (in)sustentabilidade do mar em consequéncia da pesca industrial e/ou
do langamento de corpos estranhos a vida marinha e, por consequéncia,
uma perspectiva sombria quanto a continuidade da pesca artesanal. Os
varios trechos das entrevistas apresentados a seguir sdo reveladores dessa
inseguranga:
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[...] Essas grandes empresas jogam seus venenos no mar e poluem
tudo. Converso com meu marido sobre o futuro da pesca em Gali-
cia. Se ndo cuidarmos do mar, no futuro ndo teremos mais nossas
riquezas. Agora so querem ganhar dinheiro e nada de cuidar do
mar (Entrevista, n. 8).

[...] Em muitas décadas os sistemas de pescas artesanais e a ne-
cessidade de viver em harmonia com o mar foram prioridades em
Galicia. A pesca industrial fez com que as pescarias artesanais
fossem suspensas ou mais escassas. Se permanecer assim, os velhos
pescadores vio morrer e os mais jovens ndo vdao querer buscar tra-
balho no mar. [...] perdemos a nogdo de respeito pelo mar. A pesca
ao longo dos anos estd mudando e quem perde é o meio ambiente,
o pescador artesanal e o mariscador, todos estdo perdendo o seu
valor na pesca. [...] Os pescadores e mariscadores dependem do
ecossistema para sobreviver e cuidar da familia. [...] Temos que
pensar na sustentabilidade e na responsabilidade, o mar é nosso
e estamos perdendo. O que vai sobrar de espécie, isso ndo sabe-
mos ainda.[...]. vivemos exclusivamente do mar, tudo vem do mar.
Nossa vida é o mar.[...] A pesca deveria ser sustentdvel, se ndo vai
acabar em pouco tempo. [...]. Todos sofrem: economia local, meio
ambiente, comunidades locais, pescadores, mariscadores, familias
galegas|...] isso deveria ser um direito dos galegos. [...] a pesca ar-
tesanal é uma prdtica sustentdvel. Essa prdtica é uma conservagao
de nossa historia de vida. N6s, galegos, somos um povo do mar
(Entrevista, n. 10).

[...] Ha trabalhos ilegais que devemos combater porque podem
afetar o futuro do mar e a qualidade dos mariscos das Rias Bai-
xas e do mundo. Ndo podemos esquecer que a maré muda no
mar. Como uma onda, estd por cima e por baixo. E a vida do
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mar[ ] Mar é ndo se “comer vivo”. Mar ndo é disputa (Entrevista,
n. 11).

[...] devemos evitar prdticas abusivas ao mar, serd muito mais ren-
tavel para nds: pescadores e consumidores [...]. Se vé mais pescado
industrializado que o pescado artesanal. Os pescados industriali-
zados possuem muitos conservantes. [...] Eles [os consumidores]
devem ter a informagdo do que vdao comer. Os produtos do mar de
Galicia tém qualidade, priorizamos a qualidade, isso é importan-
te para nos galegos. E o nosso orgulho [...] ndo devemos romper
a cadeia de qualidade e provocar danos ao ecossistema marinho.
Isso estd acontecendo e a gente da costa pode ficar sem trabalho e
sem futuro. O que vdo fazer de suas vidas? [...] A pesca artesanal é
importante porque gera emprego, renda [...]. Somos uma familia do
mar e cuidamos [...] do meio ambiente para ndo acabar com o nosso
futuro. Hoje disputamos com a pesca industrial. [...] Converso isso
com meu pai, meus familiares e amigos da comunidade. A pescaria
ndo é mais como antigamente. [...] Deveriamos respeitar mais as
leis do mar (Entrevista, n. 13).

Como o trabalho constitui a esfera central da vida cotidiana dos/as
trabalhadores/as do mar de Pontevedra, estes demonstram sentir muito
mais do que perceber sobre a existéncia das faces ambivalentes desse tipo
de trabalho: em dialogo eles/as falam quase ao mesmo tempo das dores no
corpo e dos direitos e beneficios que passaram a auferir depois de certo
tempo. Percebem, no entanto, diferenciagdes sociais entre os que vivem da
pesca, e exemplificam as diversas funcdes exercidas no ambito das confra-
rias [associagdes]. Também se referem a distintos segmentos sociais “maio-
res’, cujos papéis e fungdes na sociedade situam-se em outras esferas que
se encontram além da confraria, ou seja, os segmentos responsaveis pelas
politicas publicas que, de modo direto ou indiretamente, dizem respeito a
pesca artesanal.
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Conforme observado nas narrativas, algumas frases, que embora pa-
recam soltas, ligam situacdes ora semelhantes ora opostas e ilustram nao
s6 sentimentos, mas também percep¢des que parecem remeter a politica
publica de pesca, ou as dinamicas organizativas dos pescadores artesanais
e processos participativos inerentes as organizagdes. Por exemplo: “Sempre
vi os maiores planejando as coisas no mar”; “Hoje se olha para o mar como
aguas lucrativas e competitivas para ganhar a vida”; “Nao da para disputar
a pesca artesanal com a pesca industrial”.

Sem pretender adentrar noutras questdes como as referentes a
identidade social, realgou que ha entre os/as interlocutores/as da pes-
quisa uma autoidentificagdo — entre o ser galego e a pesca artesanal
-, a qual remete a uma clara concepgdo sobre a importancia econd-
mica da pesca artesanal na sustentagdo concreta da Galicia, ou seja:
uma sociedade cuja existéncia simbolica estaria vinculada a um saber
cultural especifico herdado de ancestralidades, um saber respeitoso
sobre as imprevisibilidades do mar. De acordo com algumas de suas
narrativas, este saber poderia ser apoiado pela técnica, mas nunca
substituido por ela. Dependeria, sobretudo, de saberes e praticas tra-
dicionais pesqueiros. As falas, a seguir, sdo elucidativas a este respeito:
“Essa prdtica é uma conservagdo de nossa historia de vida. Nos galegos,
somos um povo do mar”; “Nés pescadores somos os cuidadores do mar.
Os pescadores artesanais empregavam uma pesca que fosse suficiente
para manter a economia da costa’.

A perspectiva de autoidentificagao dos/as interlocutores/as, em tela,
mescla-se a um senso de responsabilidade sobre a sustentabilidade do
mar como determinante da garantia do futuro do trabalho de manuten-
¢do das necessidades basicas das geragdes mais novas. O refor¢o dessa
autoidentificagdo esta ancorado em claro senso de comunidade, segundo
apontado em conversas informais com trabalhadores/as na fase da ob-
servagdo flutuante e em varias entrevistas. Eles/as dizem: “Os produtos do
mar de Galicia tém qualidade, priorizamos a qualidade, isso é importante
para nés galegos. E o nosso orgulho”; “conversamos sobre a sustentabilidade
do mar na familia, na comunidade”.

(apitulo 7
0 Mar é Tudo... 0 Mar é Vida...
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Ha para eles/as, entretanto, varios sentidos atribuidos a nogao de co-
munidade. Reminiscéncias de um “forte espirito comunitdrio” e alguns
principios que seriam préprios de comunidades tradicionais misturam-se
as novas formas de interagdes no mundo do trabalho que fazem parte da
dinadmica de funcionamento da confraria moderna. Com apoio em Bau-
man (2003), é possivel admitir que o sentido de comunidade para os/as in-
terlocutores/as da pesquisa mais se aproxima de uma busca por seguranga
no mundo atual evocando aquilo que lhes ¢é faltoso e do qual precisariam
para viver tranquilos. Um dos interlocutores da pesquisa diz: “Converso
isso com meu pai, meus familiares e amigos da comunidade”; outros dizem:
‘A pescaria ndo é mais como antigamente”; “somos uma familia do mar e
pescamos pescados frescos e cuidamos do meio ambiente para ndo acabar
com o nosso futuro”. “Vivemos em comunidades pesqueiras e compartilha-
mos esses problemas igualmente. O futuro da pesca é proteger o mar”.
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Memdria provincial de mariscadores/as no mar de Galicia

Mariscadores/as no mar de Galicia - uma viagem no tempo

T - —— e I

(apitulo 7 149
0 Mar é Tudo... 0 Mar é Vida...



Fotografia mais antiga da cidade de Pontevedra, 1870

Marinheiros em mar de Galicia, 1950
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Ponte da Barca/Pontevedra

(apitulo 7
0 Mar é Tudo... 0 Mar é Vida...




Mariscadores descarregando Berberecho
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Mariscadores iniciando sua jornada de trabalho na Praia de Lourido/Pontevedra

(apitulo 7
0 Mar é Tudo... 0 Mar é Vida...



Mariscadores/as a caminho do trabalho na costa galega de Pontevedra

- g
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Visao do trabalho coletivo no mar

(apitulo 7
0 Mar é Tudo... 0 Mar é Vida...

155



Mariscadora realizando o seu trabalho
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Trabalhadora do mar confeccionando a rede de pesca

(apitulo 7
0 Mar é Tudo... 0 Mar é Vida...
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Consideracdes Finais

Vozes

Voz do mar

Voz da alma

Voz do mar que fala a alma
A(Mar)

(Wecia Mualem)

Falar sobre a Galicia e seu mar é deixar vir a tona as imagens dos/as tra-
balhadores/as do mar, cujos registros histdricos desde a época da Galicia
provincial, e até antes disso, demonstram sua marcante presenca.

A pesquisa realizada propiciou a compreensio acerca da relevancia do
mar na vida social, econémica e cultural da Galicia. Como mencionado, as
atividades de pesca maritima sdo responsaveis por um percentual signifi-
cativo do PIB, e garantem a manuteng¢do do emprego ao fixar os trabalha-
dores do mar no local. Desse modo, possibilitam a prote¢do social publica
(saude, educac¢ao e previdéncia social) e condi¢des satisfatorias de mora-
dia, lazer, além do suprimento de outras necessidades bésicas.

Entre os muitos elementos que influenciam no cotidiano dos/as inter-
locutores/as, destacam-se os seguintes: o trabalho ¢ a esfera mais impor-
tante de suas vidas e hoje conta com as mediagdes das confrarias de pesca,
cuja modernizagdo impelida também pela globalizagdo inclui a obrigato-
riedade de determinadas taxas de produtividade e, ao mesmo tempo, colo-
ca as “demandas” de sustentabilidade do mar.

Ha impactos dessa modernizagao da pesca artesanal, os quais sdo con-
siderados ora positivos ora negativos pelos/as entrevistados/as. Entre estes,
sobressaem a importancia da regulamentacao do trabalho e a garantia de
ampliacao da protecao social que passa a ser publica, a exemplo da apo-
sentadoria, ou seja: haveria, com a modernizagdo da politica de pesca, um
conjunto de novas formas gerenciais, novos direitos e novas obriga¢des
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dos/as trabalhadores/as vinculados/as as confrarias. Eles/as falam clara-
mente sobre o tempo em que ‘o0 pescar era livre”, mas nao tinham os direi-
tos trabalhistas e a prote¢do social que tém hoje.

Conforme observado, a pesquisa evidenciou haver certo grau de in-
seguranga por parte dos/as interlocutores/as quanto ao futuro das novas
geracdes no tocante ao trabalho no mar, a existéncia de competi¢do por
emprego nesse ‘campo de atividade ocupacional”, mediante a entrada de
imigrantes, inclusive do Brasil, na atividade de pesca artesanal e marisca-
gem, que se tornaram atrativos em tempo de desemprego. Ademais, evi-
denciou também diversas formas de adoecimento (doengas ocupacionais),
destacando-se, entre elas, a fibromialgia, doengas reumatoldgicas, ortopé-
dicas, lesdes por esfor¢o repetitivo (L.E.R.), alcoolismo e cancer de pele,
além de demandas frequentes por atendimentos sociais e psicoldgicos des-
sas pessoas.

Outro aspecto a ressaltar é o grau de consciéncia dos/as trabalhadores/
as sobre a questao da (in)sustentabilidade do mar, em virtude da pesca
industrial e/ou do langamento de corpos estranhos a vida marinha e, con-
sequentemente, incertezas sobre a garantia de trabalho para as novas gera-
¢Oes nas atividades relacionadas a pesca artesanal.

E perceptivel pelos/as interlocutores/as da pesquisa a existéncia de cer-
ta diferenciagdo social entre os associados das confrarias, formas distin-
tas de ascensdo social de membros desses coletivos, como também certa
“consciéncia identitaria como trabalhadores” mediante coletivos, e ainda
fungdes sociais distintas dentro e fora das confrarias. Tais diferencia¢oes
determinariam formas especificas de participacio e de poder decisério nas
gestOes das associagdes.

Varios sentidos sdo atribuidos a no¢ao de comunidade pelos/as inter-
locutores/as da pesquisa. Misturam-se ai reminiscéncias do “forte espirito
comunitdrio” da tradigdo com os principios gestionarios da confraria mo-
derna. Haveria certa “identidade cultural” entre eles, ainda perpassada pela
tradicao, que, entretanto, estimularia a solidariedade entre trabalhadores e
trabalhadoras. Enfim, a tradigdo e a modernidade, o sagrado e o profano se
encontram fortemente no cotidiano desses segmentos sociais na provincia
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onde foi realizada a pesquisa, cujo ponto alto na hierarquia de prioridades
vitais é o trabalho que garante o suprimento das necessidades basicas da
existéncia.

No passado a pesca era aprendida e repassada de geragdo em geracao.
Quando os meninos tinham de 10 a 12 anos de idade eles eram levados
ao mar, ainda na madrugada, pelos pais, parentes proximos ou até mesmo
vizinhos. Costume tradicional que podemos chamar de iniciagao ao mar.
Era muito comum nas praias o fato de mulheres e criangas se tornarem
arrimos de familias, sustentando os filhos e irmaos menores, em virtude da
morte do pai, muitas vezes no mar, ou por algum tipo de invalidez, ja que a
assisténcia médica a época era ainda mais precaria e de dificil acesso.

O mar da Galicia foi para mim um espago de observacao, de fala, de
escuta sobre memdrias e lembrangas, sem deixar de ser uma via de acesso
a subjetividades que emergem das narrativas em meio a questdes objetivas
referentes ao trabalho cotidiano e a protegdo social. Propiciou também o
entendimento mais claro sobre fontes examinadas durante a pesquisa do-
cumental concernente a politica publica de pesca artesanal e a organizagao
das cooperativas dos/as trabalhadores/as do mar.

Como pesquisadora social na Galicia, senti que o mar passou a ser a
minha segunda casa. Nesse periodo coloquei-me ativamente as aguas e aos
ventos para constatar in loco o que ja ouvira dizer sobre o mar galego. Con-
forme descobri, para além do mar, familias galegas vivem perto do mar e
dependem dele para estar vivas. Elas sdo importantes para a economia do
local, a cultura, a sociedade e o meio ambiente.

Compreendi que a troca entre homem e natureza nao tem fim. Todos
nos, vivendo perto ou longe do mar, devemos tratar a natureza com cari-
nho e responsabilidade. De acordo com as muitas histdrias narradas e por
mim escutadas com ateng¢do, o mar se mistura ao sangue que circula pelas
veias dos/as trabalhadores/as do mar de Galicia, suas familias e comunida-
des ao redor.

Eles sintetizam: Mar é vida !

Ao mergulhar nas narrativas dos/as trabalhadores/as do mar, constatei
ser essencial embarcar também na longa e singular histdria daquele local,
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daquela Comunidade Auténoma da Espanha chamada Galicia. Nao sei
ainda se embarcarei mais adiante [ | Nesse contexto, lembrei o tempo todo
0 quéo importantes podemos ser para o planeta. Por isso, eu e vocé somos
importantes também ao escutarmos as vozes dos mares!

Diante dessa pratica desafiadora, finalizo este livro em versido popula-
rizada parafraseando um classico, Victor Hugo, em sua obra “Os trabalha-
dores do mar”: “Vos que sofreis, porque amais, amais ainda mais. Morrer
de amor é viver dele”. Cultivemos 0 amor ao mar. A(mar)!
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